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Среди областей республики самой многочисленной является Гомельская область (1 435,0 тыс. человек, или 15,1%). Меньше всего граждан проживает в Гродненской области (1 066,0 тыс. человек, или 11,2%).
Республика Беларусь – многонациональное государство. По данным переписи населения 2009 года, на ее территории постоянно проживали представители около 140 национальностей и народностей. Почти 84% жителей страны при переписи отнесли себя к коренной национальности – белорусам, 8,3 – к русским, 3,1 – к полякам, 1,7% – к украинцам.
В десятку наиболее многочисленных национальностей Республики Беларусь также входят евреи, армяне, татары, цыгане, азербайджанцы и литовцы.

Национальный состав населения г. Гродно
	
	Всего, чел.
	В том числе
	В процентах к общей численности населения

	
	
	мужчины
	женщины
	

	Численность населения из него
	327 540
	150 239
	177 301
	100

	белорусы
	204 927
	94 588
	110339
	62,6

	поляки
	64 642
	28 743
	35 899
	19,7

	русские
	39 955
	17 976
	21979
	12,2

	украинцы
	5 952
	2 760
	3 192
	1,8

	литовцы
	331
	169
	162
	0,1


Почти 60% лиц, участвовавших в переписи 2009 года, в качестве родного языка указали язык своей национальности. При этом разговаривать на нем дома предпочитают 30% граждан. В большей степени население Республики Беларусь предпочитает разговаривать на русском языке (62,2%), который наряду с белорусским является официальным языком общения.

По мнению ряда специалистов-демографов, экономистов и других, наша белорусская земля, ее ресурсный и экономический потенциал могут прокормить и обеспечить комфортные условия жизни для 25-30 млн. граждан.

В стране сложилась разветвленная система государственной поддержки семей с детьми, включающая: пособия по беременности, родам и содержанию детей; оказание многодетным семьям финансовой помощи в решении жилищных проблем; предоставление им налоговых льгот, обеспечение бесплатным питанием детей первых 2-х лет жизни, социальное обслуживание и др. Только на выплату пособий за 2008-2010 гг. из средств государственного социального страхования направлено более 3 трлн. руб. Адресную социальную помощь за 3 года получили свыше 650 тыс. жителей страны.
В рамках реализации Указа Президента Республики Беларусь от 14 декабря 2007 года №638 «О некоторых мерах государственной поддержки населения» в 2010 году управлением социальной защиты администрации Ленинского района г.Гродно была оказана государственная адресная социальная помощь 1158 гражданам на сумму 354, 2 млн. рублей (в 2009 году – 1383гражданам на сумму 253, 6 млн. рублей). Назначено бесплатное питание 740 детям в возрасте до 2 лет на сумму 993,9 млн.руб., 108 семьям присвоен статус многодетной семьи.
Во всех регионах страны обеспечена доступность высокотехнологичной медицинской помощи женщинам и детям, функционирует служба* планирования семьи, медико-генетического консультирования, созданы условия для рождения детей, их выхаживания.

Одной из ключевых задач демографической политики является укрепление здоровья нации, минимизация заболеваемости и поступательное снижение смертности, формирование в обществе прочных устоев здорового образа жизни.
Активизация усилий государства и общественности по линии здравоохранения, социально-экономической поддержки семей с детьми, профилактики семейного неблагополучия и пропаганды здорового образа жизни способствовали улучшению за последние годы в стране важнейших медико-демографических показателей.
Вместе с тем достигнутый в нашей стране показатель рождаемости обеспечивает воспроизводство населения лишь на 2/3. Для того чтобы население не убывало, рождаемость должна поддерживаться на уровне не ниже 2,1. Все это диктует необходимость усиления мер государства и общества по стимулированию рождаемости и поддержке семей с детьми.

Республика Беларусь относится к странам с низким уровнем младенческой и детской смертности. Показатель младенческой смертности (на 1 тыс. живорожденных детей) снизился с 12,4 в 1997 году до 6,4 – в 2005-м и 4,0 – в 2010-м.

Для сравнения: младенческая смертность на 1тыс. живорожденных детей составляет: в Норвегии, Финляндии, Швеции и Японии -по 3 случая в каждой; Австрии, Бельгии, Германии, Дании, Италии, Нидерландах, Франции, Чехии, Швейцарии – по 4; Великобритании, Израиле, Канаде – по 5; США и Польше – по 6; Венгрии, Словакии и Эстонии -по 7; Болгарии, России и Сербии -по 11, Украине – 12; Молдове – 18; Китае — 22; Армении и Казахстане – по 24; Грузии – 33; Узбекистане -46; Индии – 52 случая.
За 2000-2009 гг. смертность детей от 1 года до 5 лет в нашей стране сократилась на 43%, от 5 до 9 лет – на 21, от 10 до 14 лет – на 42%.

Если касаться отдельных причин смертности, то ими в Беларуси до настоящего времени являются: болезни сердечно-сосудистой системы (54,1%), новообразования (13,5%) и внешние причины (10,3%).

К позитивным явлениям последних лет следует отнести сокращение смертности от болезней сердечно-сосудистой системы, органов дыхания, туберкулеза, послеоперационной летальности, смертности от внешних причин, в том числе связанных с ДТП, случайных отравлений алкоголем и др.

В то же время в 2010 году, отмеченном экстремально жарким летом, в 1,6 раза по сравнению с 2009 годом увеличилась смертность от случайных утоплений.
Наибольший рост числа смертей по данной причине отмечен в городских поселениях Гомельской (2,4 раза) и Могилевской (2,2 раза) областей, а также в сельской местности Гродненской (2,5 раза) области.
За последние годы в стране произошло снижение уровня заболеваемости населения, связанной с нервной системой, иммунным механизмом, инфекционными и паразитарными болезнями.

Особо большое значение имеют позитивные результаты работы по формированию моды на здоровый образ жизни, предупреждению и преодолению пьянства и алкоголизма, табакокурения, наркомании и токсикомании.
В 2010 году по сравнению с 2009 годом общая численность пациентов, наблюдаемых наркологами, перенесших алкогольный психоз, снизилась на 4,8%, а число впервые заболевших алкоголизмом уменьшилось на 12,7%.
Последовательное закрепление этих позитивных тенденций будет работать и на искоренение в нашем обществе вредных привычек, и на рост численности населения, и на повышение качества жизни людей.

Одним из важных показателей, характеризующих качество жизни населения страны, является средняя продолжительность жизни граждан.
Активизация усилий белорусского государства в этом направлении способствовала увеличению продолжительности жизни населения страны.
Среди стран СНГ ожидаемая продолжительность жизни мужчин в Беларуси выше, чем в Казахстане (59,4 года), России (61,1 года), Украине (63,2 года). По ожидаемой продолжительности жизни женщин республика уступает лишь Армении (77,2 года).
К странам мира с самой высокой продолжительностью жизни мужчин относятся Исландия, Швейцария, Япония, Швеция, Италия, Кипр (80-78,4 года), женщин – Япония, Франция, Швейцария, Испания, Италия, Австрия (86,6-82,9года).
Основой стабильности государства является крепкая здоровая семья, в которой растут и воспитываются дети. Именно поэтому в Беларуси повышенное внимание уделяется предупреждению семейного неблагополучия и профилактике социального сиротства.
Осуществляемые в этом направлении меры способствовали усилению ответственности родителей за воспитание детей, повышению результативности профилактической работы с неблагополучными семьями.
С 2005 года на 8% снизилось общее число детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей.

В 2010 году в стране зафиксировано 4,5 тыс. детей-сирот и 20,7 тыс. детей, оставшихся без попечения родителей.
Обеспечивается приоритет семейных форм устройства на воспитание детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей. За 2005-2010 гг. в семьи устроено более 25,6 тыс. таких ребят. На 40% увеличилось число усыновленных (удочеренных) детей.

В настоящее время из почти 25,2 тыс. детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, в семьях опекунов, приемных родителей, детских домах семейного типа, детских деревнях воспитываются 18,5 тыс. человек.
С учетом этого сокращается сеть интернатных учреждений. С 2005 года их количество снизилось на 30%. И сегодня в Беларуси функционируют 52 детских дома и школы-интерната.

Планируется, что к 2015 году в республике останется только 25 интернатных учреждений.
Вместе с тем число детских домов семейного типа увеличилось с 58-ми в 2005 году до 153-х в 2011-м.

Образованность населения – важный показатель при оценке уровня качественного развития человеческого потенциала страны.

Среди стран СНГ Беларусь является лидером по охвату детей дошкольным образованием.

В 2009 году в республике работало 4,1 тыс. учреждений, обеспечивающих получение дошкольного образования. В них воспитывалось 372,8 тыс. детей
(на 6 тыс. детей больше, чем в 2005 году). Охват детей в возрасте 3-5 лет дошкольным образованием составил в 2009 году 93,3% (в 2005 году -87,2%). При этом все дети 5-летнего возраста были охвачены подготовкой к школе.
Система образования Ленинского района г.Гродно включает 65 учреждений всех типов, из них: 37 дошкольных учреждений, в том числе 3 центра развития ребенка; 20 общеобразовательных учреждений, в том числе лицей и 5 гимназий; 3 учреждения специального образования, 2 детско-юношеские спортивные школы. Процент охвата детей дошкольным образованием держится на достаточно высоком уровне на протяжении ряда лет – 96%.
Уровень грамотности взрослого населения в Беларуси, как и в развитых странах мира, приближается к 100%. По итогам переписи 2009 года 90% населения республики (в  возрасте 15 лет и старше) имело высшее, среднее или базовое образование против 85% – по переписи 1999 года.

Наша республика относится к числу государств с высоким уровнем занятости населения.
Если в 2005 году в экономике было занято 4 414 тыс. человек, то в 2010-м – 4 653 тыс. человек. Уровень безработицы за данный период сократился с 1,5 до 0,7%.

Для сравнения: в сентябре 2010 г. уровень безработицы в государствах СНГ составлял: в Украине – 2%, России – 2,1, Молдове – 3,6 в Армении – 6,9%.
Уровень безработицы в 16 странах Евросоюза вырос в сентябре 2010 г. до 10,1%- это рекордный показатель для еврозоны с момента ее создания. При этом в соседней Литве уровень безработицы достиг 18,2%. Эстонии- 18,6%, в Латвии – 19,4%.
Что касается отраслевой структуры занятости населения, то за последние 10 лет в Беларуси отмечается сокращение доли занятых в промышленности и сельском хозяйстве в пользу строительства, транспорта, а также сферы услуг.

В 2000-е годы в Беларуси произошли существенные изменения в уровне и размерах доходов населения страны. Только за 2006-2010 гг. реальные доходы белорусских граждан увеличились более чем на 3/4. Это одни из самых высоких параметров их роста за последние 15 лет.
Основным источником формирования денежных доходов населения по-прежнему является заработная плата (более 57%). Вместе с тем ее доля снизилась в пользу доходов от предпринимательской деятельности.

Доходы от предпринимательской и иной деятельности обеспечивают в последние годы около 14-19% денежных доходов населения, хотя в 1995 году их удельный вес составлял всего 8%. Это указывает на то, что в стране развивается предпринимательство и набирает силу так называемый средний класс.

На долю пенсий, пособий, стипендий приходится около 20% денежных доходов населения.

Доля доходов от собственности практически не меняется и колеблется в пределах 2-3%, от продажи продукции сельского хозяйства – 1-2% от общего объема денежных поступлений населения.

В республике сохраняется невысокая дифференциация в уровне доходов граждан. Так, на протяжении последних лет соотношение доходов 10% наиболее и 10% наименее обеспеченных групп населения находится в пределах 5,6-5,9 раза.

Значимой социально-демографической характеристикой населения Республики Беларусь является минимизация уровня и масштабов малообеспеченности (бедности).
Если в конце 1990-х-начале 2000-х годов более 40% белорусов находилось за чертой бедности, то в 2005 году доля малообеспеченных граждан сократилась до 27,1%, а в 2009-м – до 5,4%.

За последние 5 лет в стране произошли качественные подвижки в улучшении жилищных условий населения. Обладателями нового, современного жилья стали около 200 тыс. семей.

Обеспеченность населения жильем на 1 городского жителя увеличилась с 17,8 кв. м в 1995 году до 21,3 – в 2009 -м, сельского жителя - соответственно с 23,7 до 30,1 кв. м. В среднем на 1 жителя республики она достигла 23,6 кв. м и является одной из самых высоких среди стран СНГ.

В 2009 году обеспеченность жильем в Армении составила 27 кв. м, Украине – 23, Молдове и России - по 22 в каждой, Кыргызстане -14, Азербайджане – 13 кв. м.
За последнюю пятилетку в стране введено 26,3 млн. кв. м жилья, что в 1,6 раза больше, чем в предшествующем пятилетнем периоде.

В частности, в 2010 году в республике построено 6,7 млн. кв. м жилья, или около 700 кв. м в расчете на 1 тыс. человек населения (в 2009 году – 595 кв. м).

Больше всего в республике строится трехкомнатных и двухкомнатных квартир – соответственно 35 и 34%. Средний размер построенных квартир составил в 2009 году 82,4 кв. м общей площади и по сравнению с 1995 годом увеличился на 11 кв. м.

В течение 2010 года в администрации Ленинского района г.Гродно принято на учёт граждан, нуждающихся в улучшении жилищных условий 3 768 человек. Сформировано 21 жилищно-строительный кооператив на 2 062 квартиры, введено в эксплуатацию 158,3 тыс. кв.м. многоэтажной застройки, 16,4 тыс.кв.м. индивидуального жилья. 179 семьям предоставлено одноразовых субсидий на строительство жилых помещений на сумму 4 128 млн. рублей.
Если говорить о главных результатах реализации демографической политики в 2000-е годы, то они следующие.
Принимаемые в этом направлении государством меры создали предпосылки постепенного перехода от демографического спада к демографической стабилизации. Налицо позитивные тенденции: роста рождаемости населения; снижения заболеваемости; улучшения социальной и культурно-образовательной среды жизнедеятельности людей; увеличения продолжительности жизни; формирования позитивного имиджа семьи с несколькими детьми; моды на здоровый образ жизни.

Эти тенденции, несомненно, требуют своего закрепления. Поэтому Программа демографической безопасности на новый пятилетний период нацелена на стимулирование рождаемости и поддержку семьи, укрепление здоровья и увеличение продолжительности жизни населения, снижение смертности и оптимизацию миграционных потоков.
Особое внимание будет уделяться: существенному повышению размеров детских пособий, их постепенному доведению до уровня, сопоставимого с заработной платой; усилению государственной жилищной поддержки двух- и трехдетных семей и предоставлению бесплатного – социального – жилья при наличии 4-х и более детей; усилению дифференциации социальной помощи семьям в зависимости от числа детей; увеличению продолжительности предоставляемого работающим женщинам дородового отпуска.

Целенаправленная работа по улучшению демографической обстановки и повышению качества жизни населения при тесном взаимодействии заинтересованных государственных органов, представителей общественности и самих граждан будет способствовать не только дальнейшей демографической стабилизации в стране, но и созданию условий для перехода к демографическому подъему.
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