Тематический план практических занятий для субординаторов-терапевтов лечебного факультета по специальности «Лечебное дело»
I. Функциональная диагностика
1. Электрофизиологические основы сердечной деятельности. Формирование зубцов и интервалов нормальной электрокардиограммы. Нормативы ЭКГ.
2. Электрическая ось и позиция сердца. Техника и методика регистрации ЭКГ.
3. Электрокардиограмма при гипертрофии отделов сердца.
4. Электрокардиограмма при нарушении функции проводимости.
5. Электрокардиограмма при нарушении функции автоматизма.
6. Электрокардиограмма при нарушении функции возбудимости.
6.1. Практическое занятие №1: «Электрокардиограмма при экстрасистолии и синдроме преждевременного возбуждения желудочков»

6.2. Практическое занятие №2:«Электрокардиограмма при пароксизмальной тахикардии»

6.3. Практическое занятие №3: «Электрокардиограмма при фибрилляции и трепетании предсердий и желудочков»

7. Электрокардиограмма при острой коронарной недостаточности и хронической ИБС.
8. Электрокардиограмма при острой коронарной недостаточности и хронической ИБС на фоне нарушения ритма и проводимости.
9. Электрокардиограмма при нарушениях электролитного баланса, перикардитах, миокардитах. Изменения ЭКГ при остром и хроническом легочном сердце.
10. Функциональные и нагрузочные электрокардиографические пробы. Холтеровское мониторирование ЭКГ.
11. Электрофизиологическое исследование сердца. ЭКГ при постоянной кардиостимуляции. Основы фонокардиографии.
12. Функциональное исследование легких. 

13. Общие принципы использования ультразвука в диагностике заболеваний сердца.

14. Общие принципы использования ультразвука в диагностике заболеваний периферических сосудов. Итоговое занятие по ЭКГ.
II. Кардиология, ревматология

1. Знакомство с работой кардиологического стационара. Дифференциальная диагностика функциональных, мышечных и клапанных шумов.

2.  Дифференциальная диагностика приобретенных пороков сердца.

3. Дифференциальная диагностика  врожденных  пороков  сердца у взрослых.

4. Дифференциальный диагноз при кардиомегалии (4 занятия)

4.1. Практическое занятие №1 «Дифференциальная диагностика и лечение миокардитов»

4.2. Практическое занятие №2 «Дифференциальная диагностика и лечение редких заболеваний сердца, сопровождающихся кардиомегалией. Кардиомиопатии. Особенности поражения сердца при алкоголизме, гемохроматозе, саркоидозе»

4.3. Практическое занятие №3 «Дифференциальный диагноз и лечение перикардитов. Опухоли сердц. Амилоидоз сердца»

4.4. Практическое занятие №4 «Особенности диагностики, дифференциальной диагностики и лечения кардиомиопатий – каналопатий».

5. Инфекционный эндокардит, диагностика, дифференциальная диагностика, лечение.

6.  Дифференциальный диагноз при болях в грудной клетке.

7.  Дифференциальная диагностика клинических вариантов ИБС.

8.  Инфаркт миокарда, клинические формы, диагностика, дифференциальная диагностика и лечение.

9. Дифференциальный диагностика при шоке.

10. Дифференциальный диагноз при астматических состояниях и одышке. Острая левожелудочковая недостаточность, отек легких.

11. Дифференциальный диагноз тромбоэмболий. Распознавание легочной гипертонии, острого и подострого легочного сердца. Неотложная терапия (2 занятия).

11.1. Практическое занятие №1 «Дифференциальный диагноз тромбоэмболий. Неотложная терапия. Тромболитическая терапия в клинике внутренних болезней».

11.2. Практическое занятие №2 «Распознавание легочной гипертонии, острого и подострого легочного сердца. Неотложная терапия».

12. Дифференциальный диагноз при аритмиях сердца.

13. Дифференциальный диагноз при артериальной гипертензии. 

14. Дифференциальный диагноз при артериальной гипотензии.

15. Дифференциальный диагноз отеков. Хроническая сердечная недостаточность, классификация, диагностика, лечение. Клиническая фармакология сердечных гликозидов и диуретиков.
16. Дифференциальный диагноз при поражении суставов.
16.1. Практическое занятие №1 «Особенности суставного синдрома при ревматоидном артрите и анкилозирующем спондилите».

16.2. Практическое занятие №2 «Особенности суставного синдрома при псориатическом артрите, подагре».

16.3. Практическое занятие №3 «Особенности суставного синдрома при остеоартрозе, болезни Шегрена и паранеопластическом синдроме».
16.4. Практическое занятие №4 «Дифференцированное лечение суставного синдрома. Клиническая фармакология нестероидных противовоспалительных и базисных средств».
17. Дифференциальная диагностика и лечение системных заболеваний соединительной ткани (4 занятия)
17.1. Практическое занятие №1 «Дифференциальный диагноз при системной красной волчанке»
17.2. Практическое занятие №2 «Дифференциальный диагноз при системном склерозе»

17.3. Практическое занятие №3 «Дифференциальный диагноз при дерматомиозите».

17.4. Практическое занятие №4 «Современные принципы лечения системных заболеваний соединительной ткани. Клиническая фармакология глюкокортикоидов». Компьютерный контроль знаний субординаторов по ЭКГ, кардиологии, ревматологии».

III. Пульмонология

1. Дифференциальный диагноз при синдроме бронхиальной обструкции. Иммунопатология при бронхиальной астме (3 занятия)

1.1. Практическое занятие №1 «Особенности клинического течения диффузного бронхоспазма, ограниченной обтурации, ателектаза легкого, хронического обструктивного бронхита».

1.2. Практическое занятие №2 «Особенности клинического течения бронхиальной астмы. Иммунопатология бронхиальной астмы».

1.3. Практическое занятие №3 «Неотложная помощь и принципы реанимации при острой дыхательной недостаточности».
2. Дифференциальная диагностика и лечение при легочном инфильтрате (4 занятия).
2.1. Практическое занятие №1 «Дифференциальная диагностика при острой пневмонии».
2.2. Практическое занятие N 2 «Изменения легких при системных заболеваниях соединительной ткани, системных васкулитах».
2.3.  Практическое занятие №3 «Дифференциальный диагноз легочного инфильтрата при фиброзирующем альвеолите, саркоидозе».
2.4. Практическое занятие №4 «Диагностика и дифференциальная диагностика синдрома средней доли, эозинофильного инфильтрата. Поражение легких при синдроме Гудпасчера».
IV. Гастроэнтерология

1. Дифференциальный диагноз при нарушении глотания и синдроме желудочной диспепсии. (3 занятия).
1.1. Практическое занятия №1 «Диагностика, дифференциальная диагностика при нарушении глотания. Возможности ранней диагностики опухолей пищевода. Ахлазия пищевода. Методы диагностики. Консервативная терапия, показания к оперативному лечению».
1.2. Практическое занятия №2 «Диагностика, дифференциальная диагностика при хронических гастритах; особые формы хронических гастритов».
1.3. Практическое занятие №3 «Диагностика, дифференциальная диагностика язвенной болезни желудка и 12-перстной кишки».
2.  Дифференциальный диагноз при нарушении функции кишечника (2 занятия).
2.1. Практическое занятие №1 «Дифференциальная диагностика хронического энтероколита, неспецифического язвенного колита, болезни Крона».
2.2. Практическое занятие №2 «Синдром раздраженной кишки: диагностика, дифференциальная диагностика, лечение».
3. Дифференциальный диагноз при гепатомегалическом и гепатолиенальном синдромах. Дифференциальный диагноз при желтухах. (3 занятия).

3.1. Практическое занятие №1 «Дифференциальная диагностика хронических гепатитов. Дифференциальный диагноз при желтухах».
3.2. Практическое занятие №2 «Дифференциальная диагностика циррозов печени и их осложнений».
3.3. Практическое занятие №3 «Современные подходы в лечении гепатомегалического синдрома и его осложнений»
4. Дифференциальная диагностика и лечение заболеваний желчевыводящих путей». (2 занятия).
4.1. Практическое занятие №1 «Дифференциальная диагностика заболеваний желчевыводящих путей».
4.2. Практическое занятие №2 «Лечение хронических заболеваний желчевыводящих путей».
V. Нефрология

1. Дифференциальный диагноз при мочевом синдроме (3 занятия)

1.1. Практическое занятия №1 «Диагностические критерии заболеваний, проявляющихся преимущественно гематурией, пиурией и протеинурией. Возможности лабораторно-инструментальных методов исследования, показания для пункционной биопсии почек».

1.2. Практическое занятие №2 «Диагностика и дифференциальная диагностика острых и хронических нефритов».

1.3. Практическое занятие №3 «Лечение острых и хронических нефритов. Иммуносупрессивная терапия при заболеваниях почек».

2. Дифференциальный диагноз при почечной гипертензии.
3. Дифференциальный диагноз при нефротическом синдроме.
4. Поражение почек при сахарном диабете, системных заболеваниях соединительной ткани, системных васкулитах, миеломной болезни. Особенности терапии основного заболевания при присоединении поражения почек (2 занятия).

4.1. Практическое занятия №1 «Поражение почек при сахарном диабете, системных заболеваниях соединительной ткани, системных васкулитах, миеломной болезни».
4.2. Практическое занятия №2 «Особенности терапии поражения почек при сахарном диабете, системных заболеваниях соединительной ткани, системных васкулитах, миеломной болезни».
5. Современные принципы лечения острой и хронической почечной недостаточности. Компьютерный контроль знаний субординаторов по пульмонологии, гастроэнтерологии и нефрологии. 

Госэкзамен по практическим навыкам.
