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Производственная поликлиническая практика студентов 4 курса педиатрического факультета проводится  в июле (24 рабочих дня) и имеет целью ознакомление с организацией лечебно-профилактической помощи детскому населению и условиями работы участкового педиатра в амбулаторно-поликлинических учреждениях, детских садах и школах, а также с основами организации здравоохранения и противоэпидемической деятельностью.


Студенты работают в детских поликлиниках в качестве исполняющих обязанности участкового педиатра под общим контролем главного врача поликлиники, под непосредственным контролем и руководством заведующих отделений.


Рабочий день студента равен рабочему дню участкового врача. Своевременный приход и уход с работы обязателен для студентов наравне со штатными работниками учреждения.


Во время прохождения производственной практики студенты выполняют правила внутреннего распорядка лечебного учреждения и подчиняются заведующему отделением, главному врачу и ассистенту-руководителю практики.


В первый день работы собеседование со студентами проводят главный врач, заведующие отделениями. Руководитель поликлиники знакомит студентов со структурой и организацией всей лечебно-профилактической работы поликлиники: численность обслуживаемого населения, количество врачебных участков, наличие специализированных кабинетов, отделений (кабинет здорового ребенка, профилактики, реабилитации, дневной стационар); показатели работы поликлиники.


Заведующий отделением и ассистент-руководитель распределяют студентов по участкам (по одному человеку на участок).





Работа с участковым врачом на приеме в поликлинике


Первые 1-2 дня студент принимает больных совместно с участковым врачом, затем самостоятельно под его контролем.


Студент выполняет следующие функциональные обязанности участкового врача:


осуществляет дородовый патронаж;


посещает новорожденных в первые 3 дня после выписки из родильного дома;


ведет прием здоровых детей, оценивая их физическое и нервно-психическое развитие, определяет группу здоровья;


ведет прием больных детей: выясняет жалобы, анамнез, проводит обследование по всем системам; устанавливает диагноз, назначает лечение, выписывает рецепты, по мере необходимости направляет больных на дополнительные исследования;


организовывает и осуществляет диспансерное наблюдение за здоровыми и больными детьми, при необходимости направляет их на лабораторные исследования и консультации специалистов; участвует в составлении плана оздоровления детей диспансерных групп;


оформляет документы для передачи детей в подростковый кабинет;


участвует в составлении плана прививок, знакомится с противопоказаниями и медицинскими отводами к их проведению;


оформляет документы для направления  детей в дошкольные учреждения, школы, санаторно-курортные учреждения;


выявляет инфекционных больных и осуществляет комплексную профилактику инфекционных заболеваний;


знакомится с основной документацией поликлиники:


112/у - история развития ребенка


026/у - медицинская карта ребенка


030/у - контрольная карта диспансерного наблюдения


060/у - журнал учета инфекционных заболеваний


058/у - экстренное извещение об инфекционном заболевании, профессиональном и пищевом отравлении


063/у - карта профилактических прививок


064/у - журнал учета профилактических прививок


122/у - журнал учета приема в детские сады


125/у - журнал изолятора


038/у - журнал учета санитарно-просветительной работы.


Работая в поликлинике студент знакомится с планом работы участкового врача, принимает участие в работе ВКК, летальной комиссии, лечебно-контрольной комиссии, комиссий по внутрибольничным инфекциям и санитарно-эпидемиологическому режиму, по рациональному использованию медикаментов.


В течение 4-5 дней работает в кабинете доврачебного приема (фильтр).





Работа с участковым врачом на участке


Первые 2-3 дня студент работает с участковым врачом, который знакомит его с участком, вместе обслуживает больных детей на дому. Затем работает самостоятельно под контролем врача.


При осмотре больного ребенка студент выясняет жалобы, анамнез заболевания и жизни, проводит объективное исследование по системам; устанавливает диагноз, назначает лечение, выписывает рецепты. Устанавливает показания к выдаче больничного листа или справки по уходу за больным ребенком. Направляет на дополнительные методы обследования (лабораторные, рентгенологические, ультразвуковые, эндоскопические), консультации узких специалистов. Оформляет историю развития ребенка.


Работая на участке, студент должен заниматься санитарно-просветительной работой, проводить беседы с родителями о здоровом образе жизни, значении правильного кормления ребенка, о профилактике заболеваний, о преимуществах естественного вскармливания и т.п.





Работа с участковым врачом по диспансеризации и


иммун0профилактике  детей


Приступая к работе, студент в обязательном порядке должен ознакомиться с приказом № 275 МЗ РБ от 1999 года «О дальнейшем совершенствовании календаря профилактических прививок и основных положениях об их организации и проведению», методическими рекомендациями «Комплексная оценка состояния здоровья ребенка» (Минск, 1999).


Студент знакомится с группами диспансерного наблюдения; должен знать частоту наблюдения участковым педиатром и другими специалистами, рекомендуемый объем обследования при различных заболеваниях и необходимый комплекс лечебно-оздоровительных мероприятий. Студент знакомится с картами диспансерного наблюдения (форма № 30/у), должен овладеть методикой составления этапного эпикриза.


За период поликлинической практики студент знакомится с особенностями работы врача детского дошкольного учреждения и школы, принципами работы специализированных кабинетов (ревматологического, эндокринологического, пульмонологического, гастроэнтерологического, аллергологического, здорового ребенка). Участвует в работе отделения реабилитации (физиотерапия, массаж, ИРТ, ЛФК). Участвует в работе ВКК.


Во время производственной практики студент знакомится с работой участкового педиатра по иммунопрофилактике детей. Студент обязан изучить прививочный календарь, знать необходимый объем обследования до проведения прививки (общие анализы крови и мочи), группы детей с повышенным риском развития поствакцинальных осложнений (дети с иммунологической недостаточностью, с повышенной аллергологической реактивностью, часто болеющие); четко знать принципы лечения поствакцинальных осложнений.


Всю проделанную работу студент фиксирует в дневнике по производственной практике, который использует затем для составления сводного отчета о поликлинической производственной практике. На каждого студента руководитель производственной практики пишет отзыв. Оценка вносится в зачетную книжку студента после сдачи зачета.
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Приложения





Приложение №1





Отчет


о поликлинической практике по педиатрии студента 4 курса





Ф.И.О. студента�
�
�
факультет�
�
группа�
�
�
работавшего на базе�
�
�
с�
�
по�
�
�



1.  Всего принято больных (кол-во больных по нозологическим фор-�
�
     мам в отдельном списке)�
�
�
2.  Заполнено амбулаторных карт�
�
�
3.  Проведено посещений больных на дому (кол-во больных по нозоло-�
�
     гическим формам в отдельном списке)�
�
�
     в том числе первый врачебный патронаж�
�
�
4.  Проведено профилактических осмотров�
�
�
     обследовано�
�
человек�
�
5.  Оформлено больничных листов по уходу за ребенком�
�
�
6.  Оформлено экстренных извещений на инфекционных больных_____�
�
7.  Выявлено и взято на учет диспансерных больных�
�
�
     проведено диспансерных наблюдений�
�
�
8.  Работа в специализированных кабинетах и отделениях осмотрено �
�
     больных в:�
�
�
кардиоревматологическом�
�
�
пульмонологическом�
�
�
гастроэнтерологическом�
�
�
аллергологическом�
�
�
подростковом �
�
�
здорового ребенка�
�
�
доврачебного приема�
�
�
прививочном�
�
�
отделении реабилитации и физиотерапии�
�
�
9.  Участие в работе поликлинических комиссий (летальная, ВКК, �
�
     и другие)�
�
�
10. Участие в проведении противоэпидемических мероприятий:�
�
�
     проведено профилактических прививок�
�
�
     дегельминтизация�
�
�
     выявлено инфекционных больных�
�
�



11. Присутствие на поликлинических конференциях�
�
�
      выступление на них с докладами�
�
�
12. Изучение отчетной документации поликлиники�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
13. Дополнительно: �
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
14. Замечания и пожелания студента по производственной практике:�
�







































«    »  __________________ 200   г


�
�
�
подпись студента
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Приложение №2





Перечень приказов и других нормативных по поликлинической педиатрии





Пр. № 654 МЗ СССР от 13.12.89г. «О совершенствовании системы учета отдельных инфекционных и паразитарных заболеваний».


Пр. № 02 МЗ РБ от 10.01.94г. «О мерах по совершенствованию профилактики столбняка»


Пр. № 66 МЗ РБ то 02.04.93г. «О мерах по снижению заболеваемости вирусными гепатитами в РБ».


Пр. № 74 МЗ РБ от 08.04.94г. «О мерах по профилактике заболеваемости брюшным тифом и паратифами в РБ»


Пр. №143 МЗ РБ от 28.07.92 г. «О состоянии противотуберкулезной помощи населению РБ и мерах по ее совершенствованию».


Пр. №317-А МЗ РБ от 10.07.95 г. «О профилактике СПИДа».


Пр. №663/348 МЗ РБ от 15.12.98 г. «Об освобождении учащихся школ, гимназий, лицеев от переводных и выпускных экзаменов».


Пр. №297 МЗ РБ от 05.11.98 г. «О перечне заболеваний и их осложнений, при амбулаторном лечении которых лекарственные средства населению по рецепту врачей отпускаются бесплатно».


Инструкция МЗ РБ от 31.12.93г «О порядке выдачи листков нетрудоспособности и справок о временной нетрудоспособности».


Приказ №329 МЗ РБ от 31.12.99г «Об утверждении порядка бесплатного обеспечения продуктами питания детей первых двух лет жизни».


Методические рекомендации МЗ РБ от 2001 года по диспансеризации детей.


Приказ №4 МЗ РБ от 2000 года «О мерах по совершенствованию пульмонологической помощи населению РБ».


Постановление №48 МЗ РБ от 01.11.2000г «О мероприятиях по профилактике гриппа и других ОРВИ».


Приказ №81 МЗ РБ от 22.03.99г «О дальнейшем улучшении лечебно-профилактической помощи больным с аллергическими заболеваниями».


Приказ №31 МЗ РБ от 2000г «О мерах профилактики кори».


Приказ №42 МЗ РБ от 2000г «О мерах по профилактике дифтерии».


Приказ №240 МЗ РБ от 1999г «О мерах по совершенствованию профилактики ОКИ».


Приказ №355 МЗ РБ от 1999г «О санаторно-курортном лечении детей-инвалидов и инвалидов в возрасте до 18 лет».








Приложение №3





Примерный перечень


тем бесед, лекций для санитарно-просветительской работы


среди детей и родителей





Режим труда и отдыха детей.


Физическая активность, закаливание детей.


Рациональное питание детей различных возрастов.


Профилактика наркоманий и токсикоманий у детей.


Половое воспитание детей и сексуальное здоровье.


Уход за новорожденным ребенком.


Вскармливание детей первого года жизни.


Личная гигиена ребенка.


Окружающая среда и здоровье.


Профилактика ВИЧ-инфекции.


Профилактика заболеваний ротовой полости у детей.


Профилактика заболеваний органов дыхания у детей.
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Приложение №4





Перечень вопросов


для сдачи дифференцированного зачета по производственной практике «Поликлиническая педиатрия» студентами 4 курса 


педиатрического факультета





Первый патронаж новорожденного, его цели и задачи.


Организация наблюдения за здоровыми детьми первого года жизни.


Организация наблюдения за здоровыми детьми на втором-третьем годах жизни.


Диспансерное наблюдение за детьми с гипотрофиями. Понятие о гипотрофии, гипостатуре.


Профилактика и диспансерное наблюдение за детьми с железодефицитными с анемиями.


Неспецифическая и специфическая профилактика рахита у детей.


Реабилитация детей с рахитом.


Диспансерное наблюдение за детьми, перенесшими острую пневмонию.


Диспансерное наблюдение и реабилитация детей с бронхиальной астмой.


Диспансеризация и реабилитация детей с ревматизмом.


Диспансеризация и реабилитация детей с неревматическими кардитами.


Диспансеризация и реабилитация детей с врожденными пороками сердца.


Организация диспансерного наблюдения за детьми с язвенной болезнью. 


Организация диспансерного наблюдения за детьми с хроническими гастродуоденитами.


Диспансерное наблюдение за детьми с хронической гепатобилиарной патологией.


Диспансеризация и реабилитация детей, перенесших острый пиелонефрит.


Диспансерное наблюдение за детьми с хроническими пиелонефритами.


Диспансерное наблюдение за детьми с хроническими и острыми гломерулонефритами.


План работы участкового врача.


Основные показатели работы детской поликлиники.


Календарь профилактических прививок.


Противопоказания для проведения профилактических прививок.


Поствакцинальные осложнения, их лечение и предупреждение.


Организация работы прививочного кабинета, прививочная картотека.


Учетно-отчетная документация детской поликлиники.


Основные приказы по поликлинической работе.


Основные документы  для оформления ребенка в детские дошкольные учреждения.


Основные документы для оформления ребенка в школу.


Показания и правила направления детей на санаторно-курортное лечение.


Работа участкового врача по профилактике инфекционных болезней.


Функциональные обязанности участкового врача-педиатра.


Принципы работы специализированных кабинетов (ревматологического, эндокринологического, пульмонологического, аллергологического).


Правила выписки бесплатных рецептов.


Правила выписки рецептов на молочную кухню.


Организация наблюдения, оздоровления и диспансеризация часто болеющих детей раннего и дошкольного возраста.


Организация работы стационара на дому.


Организация работы дневного стационара поликлиники.


Сроки изоляции больных с инфекционными заболеваниями и лиц, находившимися с ними в контакте.


Передача подростков во взрослую поликлинику.


Группы риска новорожденных, основные мероприятия по реабилитации этих детей.


Группы здоровья детей.


Организация работы кабинета здорового ребенка.


Тактика участкового педиатра при гипертермическом синдроме у ребенка.


Тактика участкового педиатра при судорожном синдроме у ребенка.


Первая врачебная помощь при синдроме острой дыхательной недостаточности у детей.


Первая врачебная помощь при синдроме острой сердечно-сосудистой недостаточности у детей.


Скорая и неотложная помощь при аллергических синдромах у детей.
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Приложение №5





Отзыв


руководителя производственной практики по педиатрии (зав. отделением)
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