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�
ЗАНЯТИЕ №1


ТЕМА: Лучевые поражения при внешнем облучении.


ЦЕЛЬ ЗАНЯТИЯ: знать принципы диагностики, профилактики и терапии лучевых поражений при внешнем облучениии.


ПЛАН ЗАНЯТИЯ.


Проверка исходного уровня теоретических знаний студентов-30 мин.


Осмотр больных, получающих лучевую терапию - 60 мин.


Самостоятельная работа студентов с учебным материалом-80 мин.


 Обсуждение результатов самостоятельной работы - 40 мин.                          


 Общие выводы по текущей теме-15 мин 


 Место проведения занятия: учебная комната, радиологическое отделение Продолжительность занятия: 4,6ч.                                                                                                                                                            


ТРЕБУЕМЫЕ ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ ЗНАНИЯ.


Радиационные синдромы при общем облучении.


Местные лучевые поражения.


Детерминированные эффекты при дозах, не вызывающих лучевой болезни


Физические и биологические методы индикации лучевых поражений.


Особенности диагностики лучевых воздействий в малых дозах.


Лучевое поражение эмбриона, плода.


Принципы профилактики и лечения лучевых поражений при внешнем облучении.  


ПРАКТИЧЕСКИЕ НАВЫКИ.


Определить вид лучевых поражений и степени тяжести по клиническим и гематологическим показателям, а также по расчетным дозам внешнего  облучения.


ЛИТЕРАТУРА И МЕТОДИЧЕСКИЙ МАТЕРИАЛ


основная:


Линденбратен Л.Д., Королюк И.П. Медицинская радиология  (основы лучевой диагностики и лучевой терапии). М., Медицина, 2000. С. 653-656.


Линденбратен Л.Д., Королюк И.П. Медицинская радиология и рентгенология. М. Медицина, 1993.


Линденбратен Л.Д., Наумов Л.Б. Медицинская рентгенология. М., Медицина, 1984.


Ильин Л.А.,Кириллов В.Ф., Коренков И.П. Радиационная гигиена. М., Медицина, 1999.


Овчинников В.А. Лучевые поражения при общем и местном облучении. Методическое пособие для студентов. Гродно, 2000.


Лекционный материал.


дополнительная:


Гуськова А.К., Барабанова А.В. и др. "Руководство по организации медицинской помощи при радиационных авариях".- М., 1989.


�
ЗАНЯТИЕ №2


ТЕМА: Лучевые поражения радионуклидами.


ЦЕЛЬ ЗАНЯТИЯ: знать принципы диагностики, профилактики и терапии лучевых поражений радионуклидами. Уметь определять вид и степень тяжести лучевых поражений радионуклидами. 


ПЛАН ЗАНЯТИЯ.


Проверка исходного уровня теоретических знаний студентов-30 мин.


Осмотр больных, получающих лучевую терапию - 60 мин.


Демонстрация аппаратуры для "in vivo" радиометрии - 30 мин.


Самостоятельная работа студентов с учебным материалом-50 мин.


 Обсуждение результатов самостоятельной работы - 40 мин.                          


 Общие выводы по текущей теме-15 мин 


 Место проведения занятия: учебная комната, радиологическое отделение Продолжительность занятия: 4,6ч.                                                                                                                                                            


ТРЕБУЕМЫЕ ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ ЗНАНИЯ.


Виды ионизирующего излучения. Радионуклиды.


Радиационные синдромы при контактном и инкорпорированном облучении.


Особенности клинических проявлений поражений радиойодом, радиоцезием, радиостронцием и радиоплутонием.


Физические и биологические методы индикации лучевых поражений радионуклидами.


Показания к применению лекарственных препаратов при инкорпорированном поражении радионуклидами.


ПРАКТИЧЕСКИЕ НАВЫКИ.


Определить вид лучевых поражений и степени тяжести по клиническим и гематологическим показателям, а также по расчетным дозам внутреннего облучения.


ЛИТЕРАТУРА И МЕТОДИЧЕСКИЙ МАТЕРИАЛ


основная:


Линденбратен Л.Д., Королюк И.П. Медицинская радиология  (основы лучевой диагностики и лучевой терапии). М., Медицина, 2000. - С. 71 - 163.


Ильин Л.А.,Кириллов В.Ф., Коренков И.П. Радиационная гигиена. М., Медицина, 1999, С. 252 - 272.


Овчинников В.А. Поражение радионуклидами. Методическое пособие для студентов. Гродно, 1992.


Лекционный материал.


дополнительная:


1.  Гуськова А.К., Барабанова А.В. и др. "Руководство по организации медицинской помощи при радиационных авариях".- М., 1989.


�
ЗАНЯТИЕ №3





ТЕМА: Методы лучевых  исследований. Ограничение медицинского облучения. 





ЦЕЛЬ ЗАНЯТИЯ: Знать принципы методов лучевых исследований и уметь использовать методы радиационной защиты при лучевых исследованиях.





ПЛАН ЗАНЯТИЯ.


Проверка исходного уровня теоретических знаний студентов-30 мин.


Демонстрация оборудования отделений лучевой диагностики - 60 мин.


Самостоятельная работа студентов с учебным материалом-80 мин.


 Обсуждение результатов самостоятельной работы - 40 мин.                          


 Общие выводы по текущей теме-15 мин 


 Место проведения занятия: учебная комната, кабинеты лучевой диагностики.          Продолжительность занятия: 4,6ч. 


                                                                                                                                                           


                ТРЕБУЕМЫЕ ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ ЗНАНИЯ.


Физические принципы получения лучевых изображений. Законы скиалогии.


Основные методы рентгеновского исследования и их характеристика.


Рентгенконтрастные соединения. Классификация.


Физические принципы получения ультразвукового изображения. Понятие эхогенности.


Основные методы ультразвукового исследования и их характеристика.


Допплерография. Варианты допплерографии. 


Физические принципы радионуклидной диагностики. Понятие радиофармацевтического препарата и его свойства.


Основные методы радионуклидной диагностики и их характеристика.


Основные методы магнитно-резонансной томографии и их характеристика.





ПРАКТИЧЕСКИЕ НАВЫКИ





Самостоятельно определить по рентгенограммам, рентгеновским компьютерным томограммам, сонограммам и сцинтиграммам область исследования, исследуемый орган, способ контрастирования, название метода исследования.


Охарактеризовать организационную структуру рентгенологического отделения, отделения ультразвуковой и радионуклидной диагностики.


Знать мероприятия по снижению дозовых нагрузок при рентгенорадиологических процедурах.





ЛИТЕРАТУРА И МЕТОДИЧЕСКИЙ МАТЕРИАЛ





основная:


Линденбратен Л.Д., Королюк И.П. Медицинская радиология  (основы лучевой диагностики и лучевой терапии). М., Медицина, 2000. -С. 639-647.


Линденбратен Л.Д., Королюк И.П. Медицинская радиология и рентгенология. М. Медицина, 1993.


Ильин Л.А.,Кириллов В.Ф., Коренков И.П. Радиационная гигиена. М., Медицина, 1999.


Лекционный материал.





дополнительная:


Михайлов А.Н. Руководство по медицинской визуализации. Минск, Вышейшая школа, 1996.


�
ЗАНЯТИЕ № 4


ТЕМА: Методы лучевой терапии. Контроль радиационной безопасности.


ЦЕЛЬ ЗАНЯТИЯ: знать принципы методов лучевой терапии и радиационной безопасности. Уметь определять показания и противопоказания к лучевой терапии и пользоваться радиологическими приборами. 


ПЛАН ЗАНЯТИЯ.





Проверка исходного уровня теоретических знаний студентов-30 мин.


Демонстрация оборудования отделения лучевой терапии - 60 мин.


Работа с дозиметрическими и радиометрическими приборами -80 мин.


 Обсуждение результатов работы - 40 мин.                          


 Общие выводы по текущей теме-15 мин 


 Место проведения занятия: учебная комната, кабинеты лучевой диагностики.          Продолжительность занятия: 4,6ч.                                                                                                                                                            


ТРЕБУЕМЫЕ ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ ЗНАНИЯ. 





Принципы радиационной онкологии.


Показания и противопоказания к лучевой терапии злокачественных опухолей и неопухолевых заболеваний.


Методы лучевой терапии: дистанционные и контактные.


Радиоактивность. Единицы радиоактивности. 


Понятие дозы ионизирующего излучения (экспозиционной, поглощенной, эквивалентной, эффективной). Единицы дозы. Методы дозиметрии.


Радиационный контроль имедицинское обеспечение радиационной безопасности.


ПРАКТИЧЕСКИЕ НАВЫКИ.


Определение показаний и противопоказаний к лучевой терапии.


Использование методов радиационной защиты при проведении лучевой терапии.


Использование дозиметрических и радиометрических приборов для определения ионизирующих излучений.


ЛИТЕРАТУРА И МЕТОДИЧЕСКИЙ МАТЕРИАЛ  


основная:


Линденбратен Л.Д., Королюк И.П. Медицинская радиология и рентгенология. М. Медицина, 1993, С. 8-30, С. 505-520, С. 533-536.


Линденбратен Л.Д., Королюк И.П. Медицинская радиология  (основы лучевой диагностики и лучевой терапии). М., Медицина, 2000. - С. 621 - 656, 661 - 666.


Нормы радиационной безопасности (НРБ-2000).


Основные санитарные правила обеспечения радиационной безопасности (ОСП-2002).


Ильин Л.А.,Кириллов В.Ф., Коренков И.П. Радиационная гигиена. М., Медицина, 1999, С. 186 - 196.


Лекционный материал.


дополнительная:


Дударев А.Л. Лучевая терапия. Ленинград, Медицина, 1988.


�
ЗАНЯТИЕ №5





ТЕМА: Организация радиологического отделения и  неотложная  помощь при радиационных авариях.





ЦЕЛЬ ЗАНЯТИЯ: знать средства защиты для обеспечения радиационной безопасности и принципы организации радиологического отделения при радиационных авариях. Уметь оказывать неотложную помощь при радиационных авариях и проводить мероприятия по снижению дозовых нагрузок на персонал и население при радиационных авариях.


ПЛАН ЗАНЯТИЯ.


Проверка исходного уровня теоретических знаний студентов-30 мин.-


Имитация подготовки радиологического отделения к приему пострадавших при радиационных авариях - 60 мин.


Обсуждение результатов работы - 40 мин.


Зачет - 80 мин.


Подведение итогов занятий -15 мин 


 Место проведения занятия: учебная комната, кабинеты лучевой диагностики.          Продолжительность занятия: 4,6ч.                                                                                                                                                            


ТРЕБУЕМЫЕ ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ ЗНАНИЯ.


Организация работы бригады неотложной радиологической помощи (состав, функции персонала бригады, необходимые материалы и оборудование).


Основные этиологические факторы поражения людей при радиационных авариях.


Принципы организации медицинской помощи при массовых радиационных поражениях.


Медико-биологические последствия аварии на Чернобыльской АЭС.


Цели периодических медицинских осмотров лиц, подвергшихся воздействию радиации.


Способы реабилитации лиц, подвергшихся повышенному действию радиации.


ПРАКТИЧЕСКИЕ НАВЫКИ.


Определить вид лучевых поражений и степени тяжести по клиническим и гематологическим показателям, а также по расчетным дозам внешнего и внутреннего облучения.


Уметь правильно действовать при спасении пострадавших и оказывать медицинскую помощь при радиационных авариях.


Проведение мероприятий по снижению дозовых нагрузок на персонал и население при радиационных авариях.





ЛИТЕРАТУРА И МЕТОДИЧЕСКИЙ МАТЕРИАЛ


основная:


Линденбратен Л.Д., Королюк И.П. Медицинская радиология  (основы лучевой диагностики и лучевой терапии). М., Медицина, 2000.


Ильин Л.А.,Кириллов В.Ф., Коренков И.П. Радиационная гигиена. М., Медицина, 1999, С. 115 - 122, 272 - 310.


Овчинников В.А. Лучевые поражения при общем и местном облучении. Методическое пособие для студентов. Гродно, 2000.


Бережнов И.П., Овчинников В.А., Организация медицинской помощи при массовых радиационных поражениях. Особенности организации медицинской помощи при авариях на АЭС. Гродно, 1992


Лекционный материал.
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