УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКАЯ КАРТА
	Номер раздела, темы, занятия
	Название раздела, темы, занятия; перечень изучаемых вопросов
	Количество аудиторных часов
	Материальное обеспечение занятия (наглядные, методические пособия и др.)
	Литература
	Формы контроля

знаний

	
	
	лекции
	практические

 (семинарские)

 Занятия
	лабораторные 

занятия
	управляемая 

самостоятельная работа студента
	
	
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9

	2-й курс (4-й семестр )

	1
	Радиационная медицина (34 ч.)
	8
	19
	-
	8
	
	
	

	1.1
	Ведение в дисциплину радиационная медицина
	
	
	
	
	
	
	

	1.1.1
	Основы действия ионизирующих излучений. 1. Классификация ионизирующих излучений, их свойства. 2. Закон радиоактивного распада. 3. Понятие о линейной передаче энергии (ЛПЭ). 4. Методы регистрации ионизирующих излучений. 5. Явление наведенной радиоактивности. 


	
	2
	-
	2,0
	Компьютерная презентация № 1
	[3], [4], [9]
	Устный опрос

	
	6. Дозиметрия. Дозы: экспозиционная, поглощенная, эквивалентная и эффективная; единицы доз, соотношение между традиционными и системными единицами. Коллективные дозы. Биологическая дозиметрия. Реконструкция полученных человеком доз. Общая и индивидуальная дозиметрия.

	
	
	
	
	
	
	Устный опрос, компьютерное, тестирование

	1.1.2
	Радиационный фон Земли. Природные и техногенные источники ионизирующих излучений. Организация радиационно-экологических наблюдений в Республике Беларусь.


	
	
	-
	
	
	
	

	1.
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9

	
	1. Естественный радиационный фон Земли. 2. Техногенно измененный радиационный фон, его составляющие и их вклад в формирование доз облучения населения. 3. Глобальные выпадения радионуклидов за счет испытаний ядерного оружия и нор​мальной эксплуатации ядерных реакторов. 


	
	2
	-
	0,7
	Компьютерная презентация № 2
	[3], [4], [9]
	Устный опрос, компьютерное, тестирование

	
	4. Формирование дозовых нагрузок на население в условиях нормальной эксплуатации АЭС. Вклад медицинских источников ионизирующего излучения в формирование доз облучения жителей Республики Беларусь. 5. Организация радиационно-экологических наблюдений в Республике Беларусь и контроль радиоактивных загрязнений биосферы.
	1,3
	
	-
	
	
	
	

	1.1.3
	Контроль уровней облучения населения. Формирование лучевого поражения организма.

Радиометрия. Принципы проведения радиометрических исследований. Контроль доз внутреннего облучения населения. 

Стадии формирования лучевого поражения. Прямое и косвенное действие ионизирующих излучений. Концепция приемлемого допустимого риска.
	-
	2
	-
	2
	Компьютерная презентация № 3. Радиометры, гамма-камера.
	[3], [4], [9]
	Устный опрос, компьютерное, тестирование

	1.1.4
	Радиочувствительность. Факторы, определяющие степень радиационного поражения организма.  
1. Индивидуальные и возрастные различия в радиочувствительности. 2. Модификация радиочувствительности. 
	
	2
	-
	0,7
	Компьютерная презентация № 3
	[3], [4], [9]
	Устный опрос, компьютерное, тестирование

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9

	
	3. Детерминированные последствия облучения. Радиационные синдромы. 
4. Стохастические последствия облучения.
5. Понятие «малые дозы ионизирующего излучения». 
6. Возможные изменения в состоянии здоровья отдельного человека и человеческой популяции в целом при хроническом низкодозовом облучении. 

	1,3
	
	-
	
	Компьютерная презентация № 3
	[3], [4], [9]
	Устный опрос, компьютерное, тестирование

	1.2
	Радиационные аварии (17 ч)
	
	
	
	
	
	
	

	1.2.1
	Понятие радиационных аварий. Авария на Чернобыльской атомной станции

1. Характеристика и классификация радиационных аварий.  

2. Критерии для принятия решения и установления режимных зон в районе аварий.

3. Авария на ЧАЭС, динамика выброса радиоактивных веществ во времени и пространстве. 

	1,3
	4
	-
	
	Компьютерная презентация № 5
	[3], [4], [9]
	Устный опрос, компьютерное, тестирование

	
	4. Образование радиоактивного загрязнения в Республике Беларусь. 
5. Характеристика основных дозообразующих радионуклидов.

	
	
	
	0,7
	
	
	

	1.2.2
	Медико-биологические последствия аварии на Чернобыльской атомной станции для населения Республики Беларусь. 

1. Расчет доз облучения организма за счет радионуклидов чернобыльского выброса. 
2. Последствия облучения для населения.
	1,3
	2
	-
	
	Компьютерная презентация № 6
	[3], [4], [9].
	Устный опрос, компьютерное, тестирование

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9

	
	3. Роль экологических факторов в усилении радиационных эффектов. 
4. Связь демографии и заболеваемости населения с переоблучением. 
5. Структура заболеваемости населения Беларуси и теория хронического стресса. Единая государственная система контроля и учета индивидуальных доз облучения.


	
	
	
	0,7
	Компьютерная презентация № 6
	[3], [4], [9].
	Устный опрос, компьютерное, тестирование

	1.2.3
	Снижение лучевых нагрузок на население. Ликвидация последствий аварии на Чернобыльской атомной станции для Республики Беларусь 

1. Принципы снижения годовой эффективной дозы, формирующейся за счет радионуклидов аварийного выброса. 
	1,3
	2
	-
	
	Компьютерная презентация № 7
	[3], [4], [9]
	Устный опрос, компьютерное, тестирование

	
	2. Методы и технологии, обеспечивающие снижение содержания радионуклидов в пищевой продукции.
	
	
	
	0,7
	
	
	

	1.2.4
	Организация питания населения, проживающего в зонах радиационного загрязнения

1.  Принципы организации питания населения, проживающего в зонах жесткого радиационного контроля. 
2. Организационно-технические, санитарно-гигиенические меры снижения дозовых нагрузок на организм за счет продуктов питания. 

	1,3
	2
	-
	
	Компьютерная презентация № 8
	[3], [4], [9]
	Устный опрос, компьютерное, тестирование

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9

	
	3. Республиканские допустимые уровни содержания радионуклидов в пищевых продуктах и питьевой воде.

4. Использование некоторых продуктов питания как радиопротекторов.  Понятие о радиопротекторах и антиоксидантах. Роль пищевых волокон и пектинов в снижении уровня накопления радионуклидов в организме.
	
	
	
	0,7
	Компьютерная презентация № 8
	[3], [4], [9]
	Устный опрос, компьютерное, тестирование

	1.2.5
	Контроль радиационной безопасности 

1. Средства защиты от радиоактивных веществ и ионизирующих излучений. 
2.Основные принципы обеспечения радиационной безопасности.
3. Медицинские методы профилактики лучевых поражений.

	1,3
	2
	-
	
	Компьютерная презентация № 8. Дозиметры-радиометры.
	[3], [4], [8] [9], [3]
	Устный опрос, компьютерное, тестирование

	
	4. Компенсации, положенные работающим в условиях радиационного воздействия.

5. Общая характеристика основных документов, регламентирующих работу с источниками ионизирующих излучений: закон Республики Беларусь «О радиационной безопасности населения», нормы радиационной безопасности, основные санитарные правила обеспечения радиационной безопасности. 

	
	
	
	0,7
	
	
	

	 3-й курс (5-й и 6-й семестры)

	2.
	Лучевая диагностика и лучевая терапия (122)
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9

	2.1
	Введение в дисциплину лучевая диагностика и лучевая терапия (4 ч)

1. Возникновение и этапы развития лучевой диагностики и лучевой терапии. 
2. Содержание предмета лучевой диагностики и лучевой терапии, связь с другими дисциплинами и значение для медицины.
	1,3
	2
	-
	0,7
	Компьютерная презентация № 9
	[1], [2], [3].
	Устный опрос, компьютерное, тестирование

	2.2
	Методы лучевой диагностики (10 ч)
	
	
	
	
	
	
	

	2.2.1
	Методы рентгенологических исследований.

1. Структурная схема и основные элементы рентгеновского аппарата.  

2. Способы регистрации рентгеновского изображения. 

3. Анализ рентгенограмм: определение метода и объекта исследования, субстратов теней и просветлений. Рентгеноконтрастные средства.
	
	4
	-
	-
	Компьютерная презентация № 10. Наборы рентгенограмм, компьютерных томограмм.
	[1], [2], [3].
	Устный опрос, компьютерное, тестирование

	2.2.2
	Методы ультразвуковых исследований.

1. Структурная схема и основные элементы ультразвукового диагностического аппарата. 
2. Регистрация ультразвукового исследования. 
3. Анализ сонограмм: определение метода и объекта исследования, акустической структуры объекта исследования. Контрастные средства в ультразвуковой диагностике.


	
	2
	-
	-
	Компьютерная презентация № 10. Наборы сонограмм.
	[1], [2], [3].
	Устный опрос, компьютерное, тестирование

	2.2.3
	Методы радионуклидных исследований.

1. Структурная схема и основные элементы радиодиагностического аппарата. 
2. Регистрация радионуклидных исследований. 3. Анализ сцинтиграмм: определение объекта исследования и распределения в нем радиофармацевтического препарата.
	
	2
	-
	-
	Компьютерная презентация № 10. Наборы сцинтиграмм.
	[1], [2], [3].
	Устный опрос, компьютерное, тестирование

	2.2.4
	Методы магнитно-резонансной томографии.
	
	2
	-
	-
	
	
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9

	
	1. Структурная схема и основные элементы магнитного томографа. 

2. Регистрация магнитного сигнала. Контрастные средства в магнитно-резонансной томографии.
	
	
	-
	-
	Компьютерная презентация № 10. Наборы магнитно-резонансных томограмм.
	[1], [2], [3].
	Устный опрос, компьютерное, тестирование

	2.3
	Частная лучевая диагностика (92 ч)
	
	
	
	
	
	
	

	2.3.1
	Опорно-двигательный аппарат

1. Методы лучевого исследования опорно-двигательного аппарата.  

2.Лучевая анатомия, физиология опорно-двигательного аппарата и лучевая семиотика при его патологии. 


	-
	6
	-
	0,7
	Компьютерная презентация № 11. Наборы лучевых изображений.
	[1], [2], [3].
	Устный опрос, компьютерное, тестирование

	
	3. Лучевые признаки при травматических повреждениях опорно-двигательного аппарата. 

4. Лучевые признаки при воспалительных, дегенеративно-дистрофических, системных и опухолевых заболеваниях опорно-двигательного аппарата. 
	1,3
	9
	-
	
	Компьютерная презентация № 11. Наборы лучевых изображений.
	[1], [2], [3].
	Устный опрос, компьютерное, тестирование

	2.3.2
	Органы дыхания 
1. Методы лучевого исследования легких. 

2. Лучевая анатомия, физиология легких и лучевая семиотика при патологии легких и средостения. 

	-
	6
	-
	2
	Компьютерная презентация № 11. Наборы лучевых изображений.
	[1], [2], [3].
	Устный опрос, компьютерное, тестирование

	
	3. Лучевые признаки при повреждениях и воспалительных заболеваниях органов дыхания, туберкулезе легких и плевры. 

4. Лучевая картина при опухолях легких и средостения.
	2
	9
	
	
	Компьютерная презентация № 11. Наборы лучевых изображений.
	[1], [2], [3].
	Устный опрос, компьютерное, тестирование

	2.3.3
	Сердце и сосуды
	
	
	
	
	
	
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9

	
	1. Методы лучевого исследования сердца и сосудов. 

2. Лучевая анатомия и физиология сердца и сосудов. 3. Лучевая семиотика патологии сердца и сосудов. 
	
	3
	-
	0,7
	Компьютерная презентация № 12. Наборы лучевых изображений.
	[1], [2], [3].
	Устный опрос, компьютерное, тестирование

	
	4. Лучевые признаки при пороках сердца, эндокардитах, миокардитах, перикардитах, ишемической болезни сердца, инфаркте миокарда, аневризме сердца и аорты. 
5. Лучевая картина при повреждениях и заболеваниях кровеносных сосудов, лимфатических сосудов и узлов
	1,3
	6
	
	
	Компьютерная презентация № 12. Наборы лучевых изображений.
	[1], [2], [3].
	Устный опрос, компьютерное, тестирование

	2.3.4.
	Желудочно-кишечный тракт. Печень и поджелудочная железа.
	
	
	
	
	
	
	

	
	1. Методы лучевого исследования желудочно-кишечного тракта, печени, желчного пузыря и желчных протоков, поджелудочной железы. 
2. Их лучевая анатомия, физиология  и лучевая семиотика при патологии. 

3. Лучевая картина при кишечной непроходимости, прободении язвы, абдоминальной травме, желудочно-кишечном кровотечении, инородных телах и заболеваниях пищевода, желудка и кишечника. 
	
	3
	-
	2
	Компьютерная презентация № 13. Наборы лучевых изображений.
	[1], [2], [3].
	Устный опрос, компьютерное, тестирование

	
	4. Лучевая картина при травмах повреждениях печени, гепатитах, циррозах, желчнокаменной болезни, остром холецистите, опухолях, асците, обтурации желчевыводящих протоков. 
5. Лучевая картина при травматических повреждениях поджелудочной железы, острых и хронических панкреатитах, опухолях, конкрементах, кистах. 
	2
	6
	
	
	Компьютерная презентация № 13. Наборы лучевых изображений.
	[1], [2], [3].
	Устный опрос, компьютерное, тестирование

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9

	2.3.5
	Органы эндокринной системы.

1. Методы лучевого исследования гипофиза, надпочечников, щитовидной и паращитовидной желез.  
	
	2
	-
	0,7
	Компьютерная презентация № 13. Наборы лучевых изображений
	[1], [2], [3].
	Устный опрос, компьютерное, тестирование

	
	2. Их лучевая анатомия, физиология и лучевая семиотика при  патологии. 
3. Лучевая картина при заболеваниях гипофиза, надпочечников, щитовидной и паращитовидной желез: опухоли, воспалительные заболевания.


	1,3
	
	
	
	
	
	

	2.3.6
	Центральная нервная система. 

1. Методы лучевой диагностики черепа, позвоночника, головного и спинного мозга. 
2. Их лучевая анатомия, физиология и лучевая семиотика при патологии. 


	
	3
	-
	0,7
	Компьютерная презентация № 13. Наборы лучевых изображений
	[1], [2], [3].
	Устный опрос, компьютерное, тестирование

	
	3. Лучевая картина при  повреждениях и заболеваниях черепа и головного мозга: распознавание травматических повреждений, нарушений мозгового кровообращения, опухолей, воспалительных и дегенеративных заболеваний. 4. Лучевая картина при травматических повреждениях, опухолях, воспалительных и дегенеративно-дистрофических заболеваниях позвоночника и спинного мозга.


	1,3
	3
	
	
	
	
	

	2.3.7
	Мочевыделительная система. 
1. Методы лучевого исследования мочевых путей. 2. Лучевая анатомия, физиология почек, мочеточников, мочевого пузыря и лучевая семиотика при их патологии. 
 
	
	5
	-
	0,7
	Компьютерная презентация № 13. Наборы лучевых изображений
	[1], [2], [3].
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9

	5 курс (10 семестр)

	2.3.7 (про

должение)
	3. Лучевая картина при  травматических повреждениях и заболеваниях мочевыделительной системы: гломерулонефрите, пиелонефрите, абсцессе, туберкулезе, пионефрозе, почечно-каменной болезни, нефросклерозе, опухолях, кистах.
	1,3
	3
	-
	
	Компьютерная презентация № 13. Наборы лучевых изображений
	[1], [2], [3].
	Устный опрос, компьютерное, тестирование

	2.3.8
	Репродуктивная система.

1. Методы лучевого исследования мужских и женских половых органов. 

2. Лучевая анатомия и физиология мужских и женских половых органов и лучевая семиотика при их патологии. 
	
	4
	-
	0,7
	Компьютерная презентация № 14. Наборы лучевых изображений
	[1], [2]


	Устный опрос, компьютерное, тестирование

	
	3. Лучевая картина при травматических повреждениях мужских и женских половых органов, при аномалиях развития, опухолях, воспалительных заболеваниях.

4. Лучевая анатомия плода в разные периоды беременности. Тактика лучевого исследования и лучевая картина при аномалиях плода и плаценты, эктопической беременности.
	1,3
	4
	
	
	
	
	

	3
	Лучевая терапия (12 ч)
	
	
	
	
	
	
	

	3.1
	Планирование лучевой терапии.

1. Принципы радиационной онкологии. 
2. Клинико-дозиметрическое планирование лучевой терапии. 
3. Способы клинической топометрии. 
4. Лучевая терапия как самостоятельный вид специального лечения. 
5. Варианты комбинированной лучевой терапии. 

	0,7
	4
	-
	
	Компьютерная презентация № 15. Наборы лучевых изображений
	[1], [3], [5].
	Устный опрос, компьютерное, тестирование

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9

	
	6. Комплексная и мультимодальная лучевая терапия. 
7. Состав курса лучевой терапии: предлучевой, лучевой  и постлучевой периоды. 
8.Оптимизация лучевых методов лечения злокачественных опухолей.


	
	
	-
	0,7
	Компьютерная презентация № 15. Наборы лучевых изображений
	[1], [2], [5].
	Устный опрос, компьютерное, тестирование

	3.2
	Методы лучевой терапии.

1. Технологическое обеспечение лучевой терапии. 2. Установки для дистанционного облучения (линейные ускорители, гамма- и рентгенотерапевтические аппараты). 
3. Контактные способы облучения. Закрытые и открытые источники излучения


	0,7
	6
	-
	
	Компьютерная презентация № 15. Наборы лучевых изображений
	[1], [2], [5].
	Устный опрос, компьютерное, тестирование

	4
	Лучевые поражения в лучевой терапии. Ограничение медицинского облучения
1. Лучевые реакции и повреждения при лучевой терапии. 
2. Диагностика и лечение лучевых реакций и повреждений при лучевой терапии. 
	
	2
	-
	0,7
	Компьютерная презентация № 16. Наборы лучевых изображений
	[1], [2], [3], [5]
	Устный опрос, компьютерное, тестирование

	
	3. Медицинское облучение при лучевой диагностике. 
4. Возможные стохастические лучевые поражения в медицинской радиологии. 
5. Принципы радиационной безопасности и их реализация в рентгеновской и радионуклидной диагностике, лучевой терапии.


	1,3
	
	
	
	
	
	

	Итого
	
	24
	115
	-
	18
	
	
	


