Вопросы к дифференцированному зачету по РМ для  2 курса ЛФ и ПФ
1. Цель, предмет, задачи и методы радиационной медицины.
2. История открытия радиоактивности и ее практического применения. Взаимодействие наук, изучающих явления радиоактивности.
3. Задачи радиационной медицины и методы исследований, применяемые в радиационной медицине.
4. Значение развития радиационной медицины как научно-практической дисциплины.

5. Применение источников ионизирующих излучений в науке и производстве.

6. Виды радиоактивных превращений (альфа- и электронный, позитронный бета-распады).
7. Виды радиоактивных превращений (К-захват, деление ядер, термоядерные реакции).

8. Самопроизвольное деление тяжелых ядер, краткая характеристика радиоактивных рядов или семейств.
9. Физические основы радиационной медицины. Закон радиоактивного распада.
10. Классификация и свойства ионизирующих излучений.
11. Взаимодействие ионизирующих излучений с веществом (взаимодействие альфа- и бета- частиц с веществом).

12. Взаимодействие ионизирующих излучений с веществом (взаимодействие рентгеновского и гамма-излучений с веществом).

13. Взаимодействие ионизирующих излучений с веществом (взаимодействие нейтронов с веществом).

14. Понятие радиоактивности. Единицы измерения радиоактивности.

15. Методы регистрации ионизирующих излучений, их использование в радиационной медицине и гигиене.

16. Общая и индивидуальная дозиметрия. 
17. Понятие экспозиционной дозы излучения. Единицы измерения. Соотношение между традиционными и системными единицами. Мощность дозы.

18. Понятие поглощённой дозы излучения. Единицы измерения. Соотношение между традиционными и системными единицами. Мощность дозы.

19. Понятие эквивалентной дозы излучения. Единицы измерения. Соотношение между традиционными и системными единицами. Мощность дозы.

20. Доза эффективная.  Единицы измерения. Соотношение между традиционными и системными единицами. Доза эффективная коллективная. Мощность дозы.

21. Этапы развития представлений о радиационной безопасности.
22. Принципы проведения радиометрических исследований. Контроль доз внутреннего облучения населения.

23. Первичное и вторичное космическое излучение.
24. Естественный радиационный фон. Основные компоненты.

25. Техногенно измененный естественный радиационный фон.
26. Радиоактивные источники Земного происхождения.

27. Естественная радиоактивность атмосферы, гидро- и литосферы.

28. Естественная радиоактивность растительного и животного мира.
29. Фоновое облучение человека за счёт природных источников радиации. Основные причины увеличения фонового облучения человека.
30. Вклад различных составляющих естественного радиационного фона в формирование среднегодовой эффективной эквивалентной дозы. 
31. Глобальные выпадения радионуклидов за счет испытаний ядерного оружия и нормальной эксплуатации ядерных реакторов.
32. Основные причины увеличения фонового облучения человека за счёт природных источников внеземного (космического) происхождения. 
33. Основные факторы, разрушающие озоновый экран планеты.

34. Характеристика основных естественных радиоактивных изотопов (углерод, калий, рубидий, водород, кальций). Содержание естественных радионуклидов в теле человека.
35. Распространение радионуклидов в окружающей среде. Содержание калия и удельная радиоактивность по 40К отдельных пищевых продуктов растительного и животного происхождения (картофель, клюква, говядина, рыба, молоко коровье).

36. Радиоактивность строительных материалов. Радиоактивность строительных материалов, изготовленных из отходов производства.  

37. Проблема радона. Источники радона в помещениях жилища. Радон и вентиляция помещений. 
38. Способы снижения или предотвращения накопления радона в помещениях.
39. Годовые эффективные эквивалентные дозы облучения, формирующиеся за счет природных источников ионизирующего излучения в регионах с нормальным радиационным фоном (зона умеренного климата).
40. Классификация искусственных источников радиации. Искусственные источники радиации, воздействующие на человека. Сравнительная оценка ущерба здоровью от ядерного и угольного топливного циклов (ЯТЦ и УТЦ).
41. Лучевая нагрузка при профессиональном облучении. Сравнительная оценка формирующихся средних годовых эффективных доз в зависимости от вида деятельности.
42. Вклад медицинских источников ионизирующих излучений в формирование доз облучения жителей РБ. Радиационные нагрузки при медико-диагностических рентгеновских обследованиях.
43. Причины радиационной гибели клеток.
44. Понятие радиочувствительности. Закон Бергонье-Трибондо. 
45. Радиочувствительность клеток в различных стадиях клеточного цикла.

46. Особенности реагирования живого организма на радиацию.
47. Влияние кислородного эффекта на радиочувствительность.
48. Действие инкорпорированных радионуклидов на органы и ткани.
49. Действие ионизирующих излучений на нуклеиновые кислоты.

50. Действие ионизирующих излучений на белки.

51. Действие ионизирующих излучений на липиды.

52. Действие ионизирующих излучений на углеводы.

53. Генетическое действие ионизирующих излучений.
54. Реакции клеток на облучение.
55. Понятие радиационной аварии и наиболее распространённые причины радиационных аварий.
56. Анализ технических причин радиационных аварий.  

57. Характеристика и классификация радиационных аварий. 

58. Этапы (периоды) развития радиационной аварии.
59. Порядок проведения служебного расследования радиационной аварии.
60. Значение радиационного контроля при расследовании и ликвидации радиационной аварии.  
61. Взаимодействие служб госнадзора при служебном расследовании радиационной аварии.

62. Документация, изучаемая при расследовании аварий.

63. Мероприятия, которые проводятся при ликвидации радиационных аварий I - II группы и их последствий.
64. Мероприятия, которые проводятся при ликвидации радиационных аварий III - V группы и их последствий.
65. Международные критерии вмешательства при локальных радиоактивных загрязнениях. Планирование защитных мероприятий с целью ограничения облучения населения. Критерии принятия решений в отношении почв, твердых строительных, промышленных и других отходов, содержащих гамма-излучающие радионуклиды.
66. Международная шкала аварий и происшествий на объектах атомной энергетики с глобальными, тяжёлыми и другими последствиями.

67. Проблемы радиационной безопасности на атомных электростанциях. Мероприятия по радиационной защите работающих на АЭС и мероприятия по радиационной защите населения, проживающего вблизи АЭС. Гигиенические защитные мероприятия.
68. Авария в Уиндскейле, причины и последствия.
69. Причины аварии на Чернобыльской АЭС.

70. Хронология событий аварии на Чернобыльской АЭС. Динамика выброса радиоактивных                                веществ  во времени и пространстве. Масштабы радиоактивного загрязнения территорий.
71. Формирование пятен радиоактивного загрязнения на территории РБ. Критерии для принятия решения и установления режимных зон в районе аварий. Защитные мероприятия
 по ограничению облучения населения, пострадавшего от выброса на ЧАЭС.
72. Характеристика основных дозообразующих радионуклидов Чернобыльского выброса: углерод-14, стронций-90, цезий 137, тритий, йод-131, свинец-239, америций-241, «горячие» частицы.

73. Пути воздействия радионуклидов Чернобыльского выброса на население РБ.
74. Классификация территорий радиоактивного загрязнения после аварии на ЧАЭС согласно закону Республики Беларусь «О правовом режиме территорий, подвергшихся радиоактивному загрязнению в результате катастрофы на ЧАЭС».
75. Разрешительные и запрещаемые виды деятельности в различных зонах радиоактивного загрязнения согласно закону Республики Беларусь «О правовом режиме территорий, подвергшихся радиоактивному загрязнению в результате катастрофы на ЧАЭС».
76. Последствия катастрофы на Чернобыльской атомной станции для Республики Беларусь. Основные критические группы населения.
77. Медико-биологические и демографические последствия аварии на ЧАЭС для Республики Беларусь.
78. Дозы облучения щитовидной железы за счет радиойода. Основные компоненты Единого чернобыльского регистра.

79. Дозы общего облучения за счет радиоцезия. Роль экологических факторов в усилении радиационных эффектов.
80. Переоблучение населения пострадавших районов и заболеваемость. Ожидаемые в будущем проявления воздействия Чернобыльской катастрофы для здоровья населения.
81. Значение хронического стресса в формировании ряда заболеваний на территориях Республики Беларусь, пострадавших в результате аварии на ЧАЭС.
82. Классификация радиобиологических эффектов.

83. Детерминированные последствия облучения: понятие, зависимость от дозы, характеристика эффектов.

84. Ближайшие последствия облучения человека: острая и хроническая лучевая болезнь, локальные лучевые поражения.
85. Стохастические последствия облучения: понятие, зависимость от дозы. 
86. Соматостохастические эффекты: лейкозы, опухоли различных локализаций, тератогенное действие радиации.
87. Область применения норм радиационной безопасности (НРБ-2000).

88. Принципы обеспечения радиационной безопасности согласно Нормам радиационной безопасности.
89. Планируемое переоблучение персонала. 

90. Радиационная безопасность населения. Требования к ограничению облучения населения. Ограничение природного облучения.

91. Радиационная безопасность персонала медицинских учреждений. Радиационная безопасность пациентов. Ограничение медицинского облучения.

92. Радиационный контроль, понятие, цели.

93. Основные санитарные правила (ОСП-2002).

94. Радиационная безопасность на объекте. Классификация радиационных объектов по потенциальной опасности.
95. Медицинское обеспечение радиационной безопасности. Меры первичной, вторичной и третичной профилактики. 
96. Размещение радиационных объектов. Зонирование территорий размещения радиационных объектов.

97. Гигиенические требования к набору, устройству и режиму работы основных и вспомогательных помещений рентгенологических отделений больниц согласно Основным санитарным правилам -2002. 
98. Средства индивидуальной защиты персонала лечебного учреждения при работе в рентгенкабинете. Льготы по условиям труда для работающих в рентгенкабинетах.
99. Требования безопасности к получению и хранению закрытых источников ионизирующего облучения.
100. Требования безопасности при работе с закрытыми источниками ионизирующего облучения.
101. Требования безопасности при работе с открытыми источниками ионизирующего облучения. Требования к помещениям, оборудованию и мебели для работы с открытыми источниками ионизирующего облучения. 
102. Особенности вентиляции, водоснабжения и канализации помещений при работе с открытыми источниками ионизирующего облучения в зависимости от класса работ.
103. Средства индивидуальной защиты персонала лечебного учреждения при работе с открытыми источниками ионизирующего облучения (основной и дополнительный комплекты). 
104. Единая государственная система контроля и учета индивидуальных доз облучения. Радиационный и дозиметрический контроль в лечебных учреждениях.

105. Снижение дозовых нагрузок при использовании источников ионизирующего излучения в медицине. Защита пациентов и персонала при проведении лучевой диагностики и терапии.

106. Сбор, хранение и удаление жидких и твердых отходов радиологических отделений.

107. Характеристика основных направлений Программы совместной деятельности по преодолению последствий Чернобыльской катастрофы в рамках союза Беларуси и России. 

108. Основные цели Программы совместной деятельности по преодолению последствий Чернобыльской аварии в рамках Союза Беларуси и России.

109. Разработка единых методик по мониторингу загрязненных радионуклидами сред в рамках Программы совместной деятельности по преодолению последствий Чернобыльской аварии в рамках союза Беларуси и России. 
110. Основные результаты реализации Программы совместной деятельности по преодолению последствий Чернобыльской аварии в рамках Союза Беларуси и России.
111. Комплексная защита населения от воздействия малых доз радиации.

112. Принцип ALARA, цели, задачи.
113. Мероприятия по смягчению психологических последствий Чернобыльской аварии и снижению дозовых нагрузок на население.

114. Принципы снижения дозовых нагрузок на организм человека за счет продуктов питания: организационно-технические, санитарно-гигиенические.
115. Мероприятия по снижению поступления радионуклидов в организм с продуктами питания. Обеспечение радиационного контроля за питьевой водой.

116. Мероприятия по снижению дозовых нагрузок. Контроль за содержанием цезия-137 и стронция-90 в объектах окружающей среды.

117. Особенности организации питания в условиях радиационного воздействия.
118. Кулинарная и технологическая обработка овощей, грибов, рыбы и мяса для снижения содержания радионуклидов.

119. Радиационно-гигиенический мониторинг.

120. Пункты захоронения отходов дезактивации. 
PAGE  
4

