Кафедра фармакологии ГТМУ

Методические указания для студентов

 Педиатрический факультет 

6-ой семестр

    Занятие № 10  (30 марта – 3 апреля 2010 года).

Тема: Итоговое занятие № 2 «Средства, регули​рующие функции исполнительных органов и систем».

Планируется две формы контроля:

I. Компьютерный (тестовый) контроль (всего 330 вопросов). Каждый вариант содержит 40 вопросов (планируется отдельно, после 6-ой недели). См. «Фармакология в вопросах и ответах. Часть II.»

II. Письменная работа выполняется согласно индивидуальным заданиям. Каждое задание состоит из 2-х частей.

1. Перечислить латинские названия, формы выпуска (без указания доз и концентраций) и способы  (пути) введения лекарственных препаратов (трех – четырех) фармакологических групп.

2. Выписать в форме врачебных рецептов и указать основное (одно конкретное, наиболее подходящее) показание к применению выписанной лекарственной формы препарата (10 условий). После каждого показания сформулировать обоснование (т.е. показать роль препарата в данном конкретном случае, с учетом механизма действия).

Содержание каждой части приведено ниже.

В первую часть индивидуальных заданий (перечислить латинские названия, формы вы​пуска и способы введения) включены следующие фармакологические группы:

1. Стимуляторы дыхания.
2. Средства для профилактики и лечения синдрома дыхательных расстройств (СДР) у новорожденных.

3. Противокашлевые средства.

4. Отхаркивающие средства (с учетом дополнительного подразделения).

5. Средства, применяемые при синдроме бронхиальной обструкции (бронхиальной астме и ХОБЛ с учётом дополнительного подразделения).

6. Сердечные гликозиды и др. средства при сердечной недостаточности.

7. Противоаритмические средства (с указанием их классификации).

8. Средства, применяемые при ИБС (антиангинальные и при инфаркте миокарда).

9. Средства, используемые при нарушениях мозгового кровотока и мигрени.

10. Средства, применяемые при нарушении кровотока в артериях и венах конечностей. 

11. Гипотензивные средства (с учетом дополнительного подразделения). 

12. Антигипотензивные средства.

13. Гиполипидемические (антиатеросклеротические) средства (с учётом дополнительного подразделения).
14. Мочегонные средства (с учетом дополнительного подразделения).

15. Средства, применяемые при нефролитиазе (почечно-каменной болезни).

16. Средства, стимулирующие ритмические и тонические сокращения  миометрия.

17.Средства, снижающие сократимость миометрия.

18. Средства, используемые при нарушении (понижении или повышении) желудочной секреции (с указанием дополнительного подразделения препаратов).

19. Рвотные и противорвотные средства (с учетом дополнительного подразделения). 

20. Желчегонные средства и гепатопротекторы (с указанием подгрупп препаратов). 

21. Средства, используемые при недостаточной экскреторной функции поджелудочной железы (хронических панкреатитах) и избыточной функции (острых панкреатитах).

22. Слабительные средства (с учетом дополнительного подразделения).
23. Средства, влияющие на эритропоэз и лейкопоэз (с учетом дополнительного подразделения).

24. Средства при кровотечениях (гемостатики) и тромболитики.

25. Антикоагулянты и антиагреганты (с учетом дополнительного подразделения).
26. Препараты гормонов гипоталамуса и гипофиза и их антагонисты.
27. Гормональные препараты щитовидной железы и их антагонисты.
28. Гормональные препараты паращитовидной железы и другие регуляторы обмена кальция в организме. Лечение остеопороза.
29. Препараты гормонов поджелудочной железы. Негормональные (пероральные) противодиабетические средства.
30. Препараты гормонов коры надпочечников и их антагонисты.
31. Эстрогенные и антиэстрогенные препараты.
32.  Гестагенные и антигестагенные препараты. Средства гормональной контрацепции.
33. Андрогенные и антиандрогенные средства. Анаболические стероиды.
34. Средства, применяемые при гипоиммунных  состояниях (иммуномодуляторы).
35. Средства, применяемые при гипериммунных реакциях немедленного типа.
36. Средства, применяемые при гипериммунных патологиях замедленного типа (иммунодепрессанты).
Примечание. При перечислении группы препаратов, кроме представленных в методических указаниях, дополнительно указывать русские названия  (без форм выпуска) других широко известных препаратов,  сведения о которых приводятся в классической учебной литературе или сведения о них излагались в  лекции.

Во вторую часть индивидуальных заданий включены лекарственные вещества, которые должны быть выписаны в форме врачебных рецептов с показанием к применению выписанной лекарственной формы и его обоснованием.

Список рецептов приводится ниже.

1. СРЕДСТВА, ВЛИЯЮЩИЕ НА ФУНКЦИИ ОРГАНОВ ДЫХАНИЯ

1. Ацетилцистеин в табл. ребёнку 2 года.
2. Преноксдиазин (либексин) в сиропе (флак. 125 мл) ребёнку 5 лет.
3. Амброксол в сиропе ребёнку 3 лет.
4. Гвайфенезин (2 % сироп по 100 мл) ребёнку 12 месяцев.
5. Микстуру, в состав которой входит настой травы термопсиса, кодеина фосфат и на​трия гидрокарбонат ребёнку 5 лет.

6. Сальбутамол для ингаляций ребёнку 10 лет.

7. Аэрозоль "Атровент" (ипратропия бромид) ребёнку 12 лет.

8. Раствор эуфиллина (аминофиллин) в амп. (в вену) ребёнку 2-х лет.
9. Кромолин – натрий в капсулах ребёнку 7 лет.
10. Аэрозоль "Бекломет" (бекламетазон) ребёнку 9 лет.


11. Зафирлукаст ребёнку 12 лет.

2. СРЕДСТВА, ВЛИЯЮЩИЕ НА СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТУЮ СИСТЕМУ

12. Дигоксин в табл. ребёнку 12 лет.
13. Этацизин подростку 15 лет.
14. Строфантин в амп. ребёнку 7 лет.
15. Допамин в амп. ребёнку 10 лет.
16. Дигиталис антидот (Digitalis Antidot B.M.- флак. 0.08) ребёнку 10 лет.
17. Инамринон (амринон) ребёнку 10 лет.
18. Аспаркам в табл. подростку 15 лет.

19. Амиодарон в табл. подростку 15 лет.

20. Лидокаин в амп.(в вену) ребёнку 12 лет.

21. Соталол в табл. подростку 14 лет.

22. Прокаинамид (новокаинамид) в амп. подростку 16 лет.

23. Хинидин в табл. подростку 16 лет.

24. Эналаприл в табл.

25. Верапамил в амп. подростку 14 лет.

26. Нитроглицерин в амп. ребёнку 10 лет.
27. Пропранолол в вену ребёнку 10 лет.
28. Гидралазин внутрь ребёнку 10 лет.
29. Эсмолол в амп. ребёнку 12 лет.

30. Детралекс в табл. ребёнку 12 лет.
31. Препарат гинкго (танакан) в табл. ребёнку 10 лет.
32. Пентоксифиллин в табл.

33. Суматриптан (имигран) в табл.

34. Табл. «Синкаптон».

35. Троксерутин (троксевазин) в капс. подростку 16 лет.
36. Клонидин в табл. подростку 16 лет.
37. Миноксидил в табл. подростку 15 лет.
38. Нифедипин в табл. подростку 15 лет.
39. Каптоприл в табл.

40. Эпросартан (теветен) в табл.

41. Табл. "Адельфан"

42. Аторвастатин в табл. ребёнку 10 лет.
43. Этилэфрин подкожно ребёнку 1 года.
3. МОЧЕГОННЫЕ СРЕДСТВА. СРЕДСТВА, УМЕНЬШАЮЩИЕ СОДЕРЖАНИЕ В ОРГАНИЗМЕ МОЧЕВОЙ КИСЛОТЫ. МАТОЧНЫЕ СРЕДСТВА

44. Гидрохлортиазид ребёнку 10 лет.
45. Спиронолактон ребёнку 10 лет.
46. Фуросемид в амп. ребёнку 9 лет.
47. Этакриновую кислоту в табл. ребёнку 5 лет.
48. Аллопуринол ребёнку 5 лет.
49. Метилэргоновин в табл.

50. Фенотерол (партусистен) в табл.

4. СРЕДСТВА, ВЛИЯЮЩИЕ НА ФУНКЦИИ ОРГАНОВ ПИЩЕВАРЕНИЯ

51. Альмагель подростку 15 лет.
52. Микстуру, в состав которой входят кислота хлористоводородная и пепсин ребёнку 10 лет.
53. Ранитидин в табл. ребёнку 10 лет.
54. Омепразол подростку 14 лет.
55. Сукральфат в табл. ребёнку 10 лет.
56. Метоклопрамид в табл. ребёнку 10 лет.
57. Осалмид в табл. ребёнку 10 лет.
58. Панкреатин в табл. ребёнку 10 лет.
59. Домперидон в табл. подростку 15 лет.
60. Бисакодил ректально ребёнку 5 лет.
61. Масло касторовое в капсулах ребёнку 12 лет.
62. Лоперамид (имодиум) ребёнку 10 лет.
        5. СРЕДСТВА, ВЛИЯЮЩИЕ НА СИСТЕМУ КРОВИ

63. Феррум ЛЕК (железа III-валентного полимальтозный комплекс) внутрь ребёнку 2 года.
64. Фолиевую кислоту в табл. ребёнку 10 лет.
65. Цианокобаламин в/мышечно ребёнку 10 лет.
66. Филграстим  под кожу ребенку 5 лет.

67. Протамина сульфат в амп. (1%-5 мл) ребёнку 10 лет.
68. Фитоменадион в амп. ребёнку 9 лет.
69. Клопидогрел  в табл. 

70. Варфарин в табл.

6. ГОРОМОНАЛЬНЫЕ ПРЕПАРАТЫ, ИХ АНАЛОГИ И АНТАГОНИСТЫ.

71. Госерелин (золадекс) подкожно.

72. Бромокриптин в табл.

73. Даназол в капс.

74. Десмопрессин в табл. ребёнку 2-х лет
75. Кломифен.
76. Левотироксин в табл. ребёнку 4 лет.
77. Тиамазол (мерказолил) ребёнку 7 лет
78. Дигидротахистерол (флаконы. 0.1% масл. р-р по 10 мл).
79. Кальция хлорид внутривенно ребёнку 10 лет.

80. Кальцитонин в амп.
81. Средство, применяемое при диабетической коме ребёнку 12 лет.

82. Глибенкламид в табл.

83. Суспензию гидрокортизона ацетата в амп. (2.5%- 2 мл) для внутрисуставного введения.
84. Преднизолон в глазных каплях ребёнку 5 лет.
85. Преднизолон в табл. ребёнку 8 лет.

86. Дексаметазона фосфат в ампулах для внутривенного введения ребёнку 6 лет.
87. Флуметазона пивалат в мази ребёнку 7 лет.
88. Эстрон в амп. 0.05% - 1 мл.

89. Алендронат (алендроновая кислота) в табл.
90. Комбинированный контрацептив.  

91. Дидрогестерон (дюфастон) в табл.

92. Нандролон (ретаболил) в амп.  в/м.

93. Ципротерона ацетат (андрокур) в амп. 
94.   Тамоксифен в табл.
7.СРЕДСТВА, ВЛИЯЮЩИЕ НА ИММУНИТЕТ

95.  Средство при анафилактическом шоке (эпинефрина гидрохлорид) ребёнку 12 лет.

96. Рибомунил в капсулах ребёнку 8 лет.

97. Препарат эхинацеи пурпурной (эстифан) в табл. ребёнку 7 лет.

98. Метотрексат в табл. подростку 17 лет.

99. Гидроксихлорохин  в табл. подростку 16 лет.

Составил:                                                                    В.П. Вдовиченко
