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Кафедра фармакологии ГГМУ

Методические указания для студентов
Медико-психологический факультет
Занятие № 17.

ТЕМА: КОНТРОЛЬНОЕ (заключительное, итоговое) ЗАНЯТИЕ ПО НЕЙРОТРОПНЫМ СРЕДСТВАМ.
Работа выполняется согласно индивидуальным заданиям. Каждое индивидуальное задание со​стоит из трех  частей.

1. Перечислить латинские названия, формы выпуска (без указания доз и концентраций) и спо​собы (пути) введения лекарственных препаратов (двух-трех фармакологических групп).

2.Выписать в форме врачебных рецептов и указать основное (конкретное) показание к применению выписанной лекарственной формы препарата (всего 7 условий). 

3. Четыре вопроса по фармакодинамике и фармакокинетике нейротропных средств.

Содержание каждой части приводится ниже.

В первую часть индивидуальных заданий (перечислить латинские названия, формы выпуска и способы введения) включены следующие фармакологические группы:

1. Средства для местной анестезии, вяжущие, обволакивающие, адсорбирующие средства, раз​дражающие средства.

2. Холинергические агонисты: М-, Н-, М, Н - холиномиметики (в т.ч. антихолинэстеразные средства).

3. Холинергические антагонисты: М-холиноблокаторы, ганглиоблокаторы, курареподобные средства (миорелаксанты).

4. Альфа-адреномиметики.

5. Альфа-адреноблокаторы.

6. Бета-адреномиметики и дофаминомиметики.

7. Бета-адреноблокаторы.

8. Бета,альфа-адреноблокаторы.

9. Симпатолитические средства.

10. Средства для ингаляционного и неингаляционного наркоза (общие анестетики).
11. Снотворные средства.
12. Наркотические (опиоидные) анальгетики.
13. Ненаркотические анальгетики (анальгетики-антипиретики).
14. Противоэпилептические средства.
15. Противопаркинсонические средства.
16. Средства для лечения спастичности.
17. Нейролептики.
18. Транквилизаторы (анксиолитики).
19. Седативные средства.
20. Антидепрессанты.
21. Психостимуляторы.
22. Ноотропные средства.                         
23. Аналептики.
Во вторую часть индивидуальных заданий включены лекарственные средства, которые должны бытъ выписаны в форме рецептов с указанием конкретного показания к применению данного лекар​ственного препарата.
1. Средства, влияющие на афферентную иннервацию.
1. Прокаин (новокаин) для инфильтрационной анестезии.

2. Свечи «Анестезол».

3. Раствор лидокаина в амп. (в вену).

4. Тетракаин (дикаин).

2. Средства, влияющие на передачу возбуждения в холинергических синапсах.
6. Пилокарпина гидрохлорид (глазная мазь).

7. Раствор физостигмина салицилата, приготовленный на 2 % растворе борной кислоты.

8.  Эдрофоний в амп. (1 % -1 мл).

9. Таблетки «Табекс».

10. Раствор прозерина (неостигмина метилсульфата) в амп.
11. Раствор атропина сульфата в амп. 
12. Раствор атропина сульфата (глазные капли).
13. Раствор суксаметония в амп.
14. Пирензепин (гастрозепин) в табл.

15. Атровент (ипратропиум бромид) в форме аэрозоля.
16. Раствор гексаметония (бензогексония) в амп.

3. Средства, влияющие на передачу возбуждения в адренергических синапсах.
17. Раствор фенилэфрина (мезатона) в глазных каплях.

18. Раствор фенилэфрина (мезатона) в амп.

19. Нафазолин (нафтизин).

20. Празозин в табл.            
21. Изопреналин (изадрин) в табл.

22. Эпинефрин (адреналин) в амп.
23. Фенотерола гидробромид в табл.    
24. Сальбутамол в форме аэрозоля.

25. Пропранолол в табл. 
26. Атенолол в табл.   
27. Лабеталол в амп.
28. Раствор тимолола в глазных каплях.
29. Раствор эфедрина гидрохлорида в амп.

30. Резерпин в табл.
4. Средства, регулирующие функции центральной нервной системы.
31. Фенобарбитал в табл.

32. Нитразепам в табл.

33. Зольпидем в табл. по 7,5мг.
34. Дисульфирам (тетурам) в табл.
35. Трамадол в капс. по 50 мг.

36. Раствор морфина гидрохлорида в амп.

37. Раствор промедола (тримеперидина) в амп.

38. Фентанил.

39. Пентазоцин в табл.

40. Налоксон.

41. Табл. «Баралгин».

42. Парацетамол (ацетаминофен) в табл.

43. Кеторолак в табл. по 10 мг.

44. Фенитоин (дифенин) в табл.

45. Карбамазепин в табл.

46. Этосуксимид в капсулах.

47. Натрия вальпроат в табл.

48. Ламотригин.

49. Баклофен.

50. Тизанидин в табл. 
51. Табл. «Синемет».
52. Бромокриптин в табл. (0,005).
53. Селегилин в табл.                            

54. Циклодол (тригексифенидил) в табл. 
55. Раствор хлорпромазина (аминазина) в амп. 
56. Галоперидол в табл.

57. Клозапин.

58. Раствор диазепама (реланиума) в амп.

59. Хлордиазепоксид (элениум) в табл.

60. Настойку валерианы.

61. Лития карбонат в табл.

62. Имипрамин (имизин) в табл.

63. Флуоксетин в капсулах.

64. Пирацетам в капс.

В третью часть индивидуальных заданий включены следующие вопросы по фармакодинамике и фармакокинетике нейротропных средств:

1. Классификация средств для местной анестезии по химическому строению, отличительные особенности групп.  Сравнительная характеристика средств для местной анестезии (по токсичности, применению).
2. Биосинтез и распад ацетилхолина. Классификация и локализация холинорецепторов в организме (схематично).

3. Основные симптомы острого отравления мускарином и лекарственная помощь. Особенности клиники и лечения отравлений фосфорорганическими соединениями.
4. Антихолинэстеразные средства: определение, классификация, показания к применению. Фармакологическая характеристика и показания к применению Н-холиномиметиков.
5. Отличие М-холиномиметиков от антихолинэстеразных средств (по механизму действия, вызываемым эффектам и показаниям к применению).

6. Сравнительная характеристика и отличительные особенности М-холиноблокаторов друг от друга (с учетом практического значения). Особенности влияния М-холиноблокаторов на центральную нервную систему.*
7. Основные показания к применению М-холиноблокаторов и их обоснование.

8. Основные симптомы острого отравления атропином и меры помощи.

9. Основные фармакологические эффекты, применение и побочные эффекты ганглиоблокаторов.

10. Классификация миорелаксантов по механизму действия (препараты, отличие групп). Последовательность расслабления мускулатуры под влиянием курареподобных средств. Помощь при передозировке.

11. Синтез и инактивация норадреналина в организме. Влияние на сердечно-сосудистую систему эпинефрина, норэпинефрина и изопреналина (изадрина).

12. Классификация, расположение адрено- и дофаминовых рецепторов и основные эффекты, возникающие при их возбуждении.

13. Классификация, основные эффекты и применение альфа-адреномиметиков. Краткая характеристика дофаминомиметиков.
14. Классификация, основные эффекты и применение альфа-адреноблокаторов.

15. Классификация, основные эффекты и применение бета-адреномиметиков. Особенности селективных β-адреномиметиков.

16. Бета,альфа-адреномиметики, влияние на сердечно-сосудистую систему и центральную нервную систему, применение.* 
17. β-адреноблокаторы: классификация, отличительные особенности подгрупп; показания к применению (с обоснованием) и побочные эффекты. β,α-адреноблокаторы (препараты и применение).

18. Механизм действия, эффекты и показания к применению симпатолитических средств, от​личие их от α-адреноблокаторов. Особенности влияния симпатолитиков на центральную нервную систему.*
19. Основные медиаторы и рецепторы центральной нервной системы. Роль ацетилхолина, норэпинефрина, дофамина, оксида азота, тормозных и возбуждающих аминокислот в центральной нервной системе.**

20. Общие анестетики: классификация, отличительные особенности отдельных веществ (преимуще​ства и недостатки).

21. Клиника и лекарственная помощь при остром отравлении спиртом этиловым. Фармакотерапия алкоголизма.

22. Классификация снотворных средств, отличительные особенности групп. Побочные эффекты и правила назначения снотворных. Правила назначения снотворных средств.

23. Механизм действия опиоидных (наркотических) анальгетиков, основные эффекты (на примере морфина), применение в медицине.

24. Классификация опиоидных анальгетиков по влиянию на опиоидные рецепторы, с названием препаратов, отличительные особенности групп и отдельных препаратов.

25. Побочные эффекты опиоидных (наркотических) анальгетиков. Лекарственная зависимость и принципы ее терапии. Передозировка опиоидных анальгетиков: симптомы и меры помощи.

26. Опиоидные анальгетики (анальгетики-антипиретики): механизм действия, основные и побочные эффекты, применение. Клиника и лечение отравлений салицилатами и па​рацетамолом.

27. Противопаркинсонические средства (сущность патологии, направления терапии - с указанием препаратов и механизма их действия). Лечение лекарственного паркинсонизма. Средства для ле​чения спастичности.

28. Классификация и механизм действия противоэпилептических средств. Помощь при эпилептиче​ском статусе.

29. Определение нейролептиков, терапевтические и побочные эффекты, механизм их развития, помощь.*
30. Классификация нейролептиков, сравнительная характеристика групп и основных представите​лей. Применение нейролептиков в медицине.

31. Определение анксиолитиков (транквилизаторов), механизм их действия, основные фармакологи​ческие эффекты. Побочные эффекты анксиолитиков.

32. Классификация и сравнительная характеристика анксиолитиков (транквилизаторов), применение их в различных областях медицины.

33. Антидепрессанты: определение, классификация, механизм действия, применение.

34. Побочные эффекты антидепрессантов и механизмы их развития. Сравнительная характеристика различных групп антидепрессантов. Симптомы и лечение отравлений трициклическими антидепрессантами.*
35. Нормотимические средства: определение, применение в медицине. Краткая характеристика тера​певтических и побочных эффектов препаратов лития. 

36. Психостимуляторы (психомоторные стимуляторы): классификация, основные и побочные эф​фекты, применение. Ноотропные средства и их отличие от психостимуляторов. Аналептики (определение, препараты, применение).
