6 семестр

Кафедра фармакологии ГГМУ

Методические указания для студентов
Медико-психологический факультет

Занятие №1 

ТЕМА: "Мочегонные средства. Средства, способствующие выделению мочевых конкрементов. Средства, влияющие на миометрий"

    Домашнее задание:

1. Основные (контрольные) вопросы темы:

  1.1. Классификация мочегонных средств по механизму действия (с учетом химического  признака) с названием препаратов.

  1.2. Выбор мочегонных препаратов (с учетом скорости наступления, выраженности и длительности эффекта) для больных с различными патологиями (указать конкретно). Возможные осложнения при их применении.

  1.3. Направления терапии почечно-каменной болезни (с указанием препаратов и принципа их действия). Помощь при почечной колике.

  1.4. Классификация и применение токомиметических средств (с названием препаратов).

  1.5. Токолитические средства (принцип действия и применение).

2. Основные препараты (усвоить латинские названия, механизм действия, применение, побочные эффекты): 1) гидрохлортиазид (дихлотиазид), 2) клопамид, 3) фуросемид, 4) этакриновая кислота, 5) буметанид, 6) ацетазоламид (диакарб), 7) спиронолактон, 8) триамтерен, 9) амилорид, 10) маннитол, 11) цистенал, 12) фитолизин, 13) экстракт марены красильной, 14) окситоцин, 15) эргометрин (эргоновин), 16) динопростон, 17) метилэргометрин (метилэргоновин), 18) карбопрост, 19) фенотерол (партусистен), 20) аллилэстренол (туринал).

3. Выписать в рецептах и указать конкретные показания к применению выписанной лекарственной формы препарата:

     1) Гидрохлортиазид (дихлотиазид) в табл. 

     2) Фуросемид в амп. 

     3) Этакриновую кислоту в табл. 

     4) Спиронолактон в табл. 

     5) Триамтерен в капс.

     6) Экстракт марены красильной в табл.

     7) Фитолизин (паста по 50 и 100 г в тюбиках).

     8) Цистенал (фл. 10 мл.).

     9) Окситоцин для родостимуляции.

    10) Эргометрина малеат (эргоновин) в табл.

    11) Динопростон (простин E2) в табл.

    12) Фенотерол (партусистен) в табл.

Литература:

1. Харкевич, Д.А. Фармакология: учебник для вузов / Д.А, Харкевич. (8-е, 9-е, 10-е изд.) 10-е изд – М., 2008. С. 396 – 412.

2.  Харкевич, Д.А. Руководство к лабораторным занятиям по фармакологии (3-е изд.) – М. 1988. С. 159 – 162, 182 – 185. 

3. Машковский, М.Д. Лекарственные средства (пособие для врачей) (15-е изд.) Т. 1. М., 2005. С. 498 – 520.

4. Курбат, Н.М., Станкевич, П.Б. Фармакорецептурный справочник врача. – Минск, 2003 (2-е изд. испр. и доп). С. 230 – 239, 243 – 248.

5. Станкевич, П.Б., Козловский, В.И., Коршак, Т.А. и др. Фармакология в вопросах и ответах:  пособие для студентов  лечебного, педиатрического, медико-психологического факультетов и МДФ (факультета медицинских сестер с высшим образованием). Часть II. – Гродно: ГрГМУ, 2007. С. 4 – 12 .

Составила:
                                                       Коршак Т.А.
Кафедра фармакологии ГГМУ 

Методические указания для студентов
Медико-психологический факультет.

Занятие № 2 

          Тема: "Гипотензивные (антигипертензивные) средства. Антигипотензивные (гипертензивные) средства".
Домашнее задание:

1. Основные (контрольные) вопросы темы:
1.1. Основы патогенетической терапии гипертонической болезни (звенья патоге​неза и группы лекарственных препаратов, действующие на данных уровнях).

1.2. Классификация нейротропных гипотензивных средств (указать группы и препараты по-русски).

1.3. Гипотензивные средства, влияющие на гуморальную регуляцию сосудистого тонуса (классификация по механизму действия с названием препаратов).

1.4. Лекарственная помощь при гипертоническом кризе (обосновать назначение лекарственных средств).

1.5. Лекарственная помощь при гипотензивных состояниях (острой сосудистой недостаточности и гипотонической болезни, с учетом механизма действие препаратов).

2. Основные препараты (усвоить латинские названия, механизм действия, применение, побочные эффекты): 1) клонидин (клофелин), 2) метилдофа (допегит), 3) моксонидин, 4) резерпин, 5) каптоприл, 6) эналаприл, 7) трандолаприл, 8)лозартан. 9) вальсартан, 10) гидралазин (апрессин), 11) нифедипин (фенигидин), 12) верапамил 13) диазоксид, 14) миноксидил, 15) магния сульфат, 16) натрия нитропруссид, 17) «Адельфан», 18) гидрохлоротиазид (гипотиазид), 19) ангиотензинамид (гипертензин), 20) мидодрин.

3. Выписать в форме врачебных рецептов и указать конкретные показания к применению выписанной лекарственной формы препарата:
   1) Клонидин в табл.

   2) Симпатолитик для лечения гипертонической болезни.

   3) Гидрохлоротиазид (дихлотиазид) в табл.

   4) Празозин в табл.

   5) Гипотензивное средство из группы β-адреноблокаторов.

   6) Ганглиоблокатор для купирования гипертонического криза.

   7) Лабеталол в табл.

   8) Эналаприл в табл. по 0,005.

   9) Лозартан (козаар) в табл. по 0,05.

   10) Блокатор кальциевых каналов для лечения гипертонической болезни (нифедипин) в табл.

   11) Миноксидил в табл.

   12) Адельфан.

   13) Никетамид (кордиамин) во флаконах.

   14) Ангиотензинамид в/вено (фл. 0,001 сух. вещества).
   15) Мидодрин (гутрон) в табл. (0,005).

         Литература:

1. Харкевич, Д.А. Фармакология: учебник для вузов / Д.А, Харкевич. (8-е, 9-е, 10-е изд.) 10-е изд – М., 2008. С. 335 – 358.

2.  Машковский, М.Д. Лекарственные средства (пособие для врачей) (15-е изд.) Т. 1. М., 2005. С. 410 – 412; 429 – 457.

3. Курбат, Н.М., Станкевич, П.Б. Фармакорецептурный справочник врача. – Минск, 2003 (2-е изд. испр. и доп). С. 168 – 176; 190 - 191.

4. Станкевич, П.Б., Козловский, В.И., Коршак, Т.А. и др. Фармакология в вопросах и ответах:  пособие для студентов  лечебного, педиатрического, медико-психологического факультетов и МДФ (факультета медицинских сестер с высшим образованием). Часть II. – Гродно: ГрГМУ, 2008. С. 12 - 23.

Составил:                                                                                                           Станкевич П.Б.

Кафедра фармакологии ГГМУ 

Методическое указание для студентов
Медико-психологический факультет

Занятие № 3 

Тема: «Средства, применяемые при ишемической болезни сердца и других нарушениях ло​кального кровотока. Гиполипидемические средства».

Домашнее задание: 

    1. Основные (контрольные) вопросы темы:

1.1. Основные принципы терапии острых проявлений ИБС и их реализация (указать конкретные препараты и способ их введения).

1.2. Фармакодинамика антиангинального действия нитратов. Правила применения нитроглицерина. Препараты при непереносимости или неэффективности нитратов.

1.3. Средства для профилактики острых проявлений ИБС: классификация (с указанием препаратов); особенности формирования эффекта.

1.4. Основные патогенетические звенья приступа мигрени, клиника и фармакотерапия (назвать используемые группы лекарственных препаратов).

1.5. Направления терапии при хроническом нарушении мозгового и периферического кровообращения (основные лек. препараты для их реализации). 

     1.6.  Классификация и применение гиполипидемических средств.

2. Основные препараты (усвоить латинские названия, механизм действия, применение, побочные эффекты): нитроглицерин, тринитролонг, изосорбид (нитросорбид), сустак, молсидомин, верапамил,  дипиридамол (курантил), триметазидин (предуктал), инозин (рибоксин), эмоксипин, суматриптан (имигран), «Синкаптон», циннаризин, винпоцетин (кавинтон), пентоксифиллин (трентал), билобил (экстаркт из листьев гинкго двудольного), алпростадил (алпростан, вазапростан), трибенозид (гливенол), эсцин, троксерутин (троксевазин), ловастатин, гемфиброзил.

3. Выписать в форме врачебных рецептов и указать конкретные показания к применению выписанной лекарственной формы препарата:
1) Средство для устранения приступа стенокардии при непереносимости нитратов (молсидомин в табл.).

2) Препарат нитроглицерина для купирования приступов стенокардии (под язык).

3) Препарат нитроглицерина длительного действия в табл.

4) Селективный ( - адреноблокатор в качестве антиангинального средства в табл.

5) Верапамил в табл.

6) Рибоксин в табл. по 0,2

7) Суматриптан в табл по 0,1

8) Циннаризин в табл.

9) Кавинтон (винпоцетин) в амп.

10) Пентоксифиллин в табл. (драже).

11) Ницерголин в табл. (по 10 мг).

12) Билобил в капс. по 0,04

13) Трибенозид в капс. (табл.)

14) Троксерутин (троксевазин) в капс по 0,2.

15) Гиполипидемическое средство, уменьшающее синтез атерогенных веществ  (ловастатин) в табл.

16) Гемфиброзил в капс. (табл.).
Литература

1. Харкевич, Д.А. Фармакология: учебник для вузов / Д.А, Харкевич. (8-е, 9-е, 10-е изд.) 10-е изд – М., 2008. С. 313 – 335; 358 – 367; 502 - 516.

2.  Машковский, М.Д. Лекарственные средства (пособие для врачей) (15-е изд.) Т. 1. М., 2005. С. 394 – 429; 457 – 475.

3. Курбат, Н.М., Станкевич, П.Б. Фармакорецептурный справочник врача. – Минск, 2003 (2-е изд. испр. и доп). С. 161 – 190; 192 - 195.

4. Станкевич, П.Б., Козловский, В.И., Коршак, Т.А. и др. Фармакология в вопросах и ответах:  пособие для студентов  лечебного, педиатрического, медико-психологического факультетов и МДФ (факультета медицинских сестер с высшим образованием). Часть II. – Гродно: ГрГМУ, 2008. С. 23 - 33.

 Составил:                                                                 П.Б. Станкевич

Кафедра фармакологии ГГМУ

 Методические указания для студентов
Медико-психологический факультет 

Занятие № 4  

Тема: Средства, применяемые при сердечной недостаточности. Антиаритмические средства.

Домашнее задание:

 1. Основные (контрольные) вопросы темы:
1.1. Основные направления патогенетической терапии хронической недоста​точности кровообращения (с указанием групп препаратов).

1.2. Основные кардиотропные эффекты сердечных гликозидов и механизмы их формирования.

1.3. Интоксикация сердечными гликозидами: факторы, способствующие развитию, основные симптомы, направления терапии (с указанием пре​паратов).

1.4. Краткая характеристика других фармакологических групп, применяе​мых при сердечной недостаточности (ингибиторы АПФ, диуретики, бета-адреноблокаторы, вазодилататоры).

1.5. Классификация средств для лечения тахиаритмий (по Воген-Вильямсу, с названием препаратов), особенности их действия, применение их при разных формах аритмий.

1.6. Основные направления терапии брадиаритмий (препараты и их роль).

  2. Основные препараты (усвоить латинские названия, механизм действия, применение, побочные эффекты):  1) строфантин К, 2) дигоксин, 3) дигитоксин, 4) добутамин, 5) допамин, 6) амринон, 7) эналаприл, 8) гидрохлоротиазид, 9) спиронолактон, 10) карведилол, 11) хинидин, 12) прокаинамид, 13) лидокаин, 14) пропафенон, 15) метопролол, 16) эсмолол, 17) амиодарон, 18) соталол, 19) верапамил.           

 3. Выписать в форме врачебных рецептов и указать конкретные показания к применению выписанной лекарственной формы препарата:
1) Раствор строфантина в амп.

2) Дигоксин в табл.

3) Дигитоксин в свечах.

4) Ингибитор АПФ при сердечной недостаточности.

5) Хинидина сульфат в табл

6) Прокаинамид (новокаинамид) в таб.

7) Дизопирамид в капс.

8) Раствор лидокаина в амп.

9) Амиодарон в табл.

10) Соталол в табл.

11) Верапамил в табл.

12) Изопреналина гидрохлорид (изадрин) в табл.

13) Таблетки «Аспаркам».

Литература:

1. Харкевич, Д.А. Фармакология: учебник для вузов / Д.А. Харкевич. (8-е, 9-е) 10-е изд. – М., 2008. – С. 228 – 237, 245 – 252.

2. Машковский, М.Д. Лекарственные средства (пособие для врачей) (14-е изд.). Т.1. М., 2000. – С. 369 – 394. 

3. Материалы лекций.      

                    Составил                                                                       В.И. Козловский

Кафедра фармакологии ГГМУ

Методические указания для студентов
Медико-психологический факультет

Занятие № 5 

ТЕМА: «Средства, влияющие на функции органов дыхания».

Домашнее задание:

1. Основные (контрольные) вопросы:
1.1. Средства, применяемые для профилактики и лечения синдрома дыхательных расстройств (СДР) у новорожденных.

1.2. Противокашлевые средства: классификация по механизму действия (с названием основных препаратов).

1.3.Отхаркивающие средства: определение, классификация (по механизму действия), применение.

1.4. Направления фармакотерапии больных с синдромом бронхиальной обструкции (СБО): выбор препаратов для купирования и профилактики бронхиальной астмы.

1.5.Астматический статус (сущность, направления фармакотерапии).

1.6. Принципы фармакотерапии отека легких нетоксического генеза (дать обоснование эффективности используемых препаратов).

2. Основные препараты (усвоить латинские названия, механизм действия, применение, побочные эффекты): 1) преноксдиазин (либексин), 2) кодеин, 3) декстрометорфан, 4) бромгексин, 5) амброксол, 6) гвайфенезин, 7) настой травы термопсиса, 8) сальбутамол, 9) фенотерол, 10) дитек, 11) сальметерол, 12) эфедрин, 13) теофиллин, 14) теофедрин; 15) аминофиллин (эуфиллин), 16) ипратропий (атровен), 17) кромолин - натрий, 18) беклометазон (бекломет), 19) зафирлукаст, 20) преднизолон, 21) омализумаб.

3. Выписать в форме врачебных рецептов и указать конкретные показания к применению  данной  лекарственной формы: 

1) Преноксдиазин  (либексин)в таблетках.

2) Декстрометорфан  и гвайфенизин в сиропе (Туссин плюс).

3) Амброксол в таблетках.

4)  Сальбутамол в аэрозоли.  

5) Таблетки «Теофедрин».

6) Кромолин –натрий в капсулах.

        7)   Беклометазон в аэрозоли.

8)  Зафирлукаст  в таблетках.

9)  Ипратропий в аэрозоли.

10)  Аминофиллин (эуфиллин) в  ампулах.

11)   Преднизолон в таблетках.

12)  Омализумаб в ампулах. 

Литература.

1.Харкевич Д. А. Фармакология: учебник для вузов / Д. А. Харкевич (8-е, 9-е, 10-е) 10-е изд.- М.: 2008. С. 262-278.

2. Машковский М. Д. Лекарственные средства (пособие для врачей) (14-е изд.). Т. 1. М., 2000. С. 339 -347.

3. Кукес  В. Г. Клиническая фармакология:  учебник для медицинских вузов / В. Г. Кукес (3-е изд.). М. 2006. С. 369-401.

Составил:

                      В. П. Вдовиченко

Кафедра фармакологии ГГМУ

Методические указания для студентов

Медико-психологический факультет

Занятие № 6

Тема: Средства, влияющие на функции органов системы пищеварения.



«Тому, кто рано поутру



  Имеет стул без принужденья,



  Любая пища по нутру



  И все доступны наслажденья

(А.С. Пушкин)

Домашнее задание: 

1. Основные (контрольные) вопросы темы:
1.1.Средства, применяемые при увеличении активности кислотно-пептического фактора (язвенной болезни), классификация.

1.2. Средства, применяемые при пониженной функции желез желудка.

1.3. Средства, влияющие на аппетит, классификация, краткая фармакологическая характеристика.

1.4. Рвотные средства, механизм действия и применение.

1.5. противорвотные средства, механизм действия, выбор препаратов при рвоте различного происхождения.

1.6. Средства, применяемые при нарушении экскреторной функции поджелудочной железы.

1.7. Принципы терапии острого панкреатита.

1.8. Средства, применяемые при заболеваниях печени. Классификация.

1.9. Желчегонные средства, классификация, применение.

1.10. Понятие о гепатопротекторах и их применение.

1.11. Классификация средств, влияющих на моторику кишечника.

1.12. Слабительные средства, определение, классификация, механизмы действия, применение.

2. Основные препараты (усвоить латинские названия, механизм действия, применение, побочные эффекты): 1) ципрогептадин, 2) мазиндол, 3) абомин, 4) алмагель, 5) ранитидин, 6) омепразол, 7) сукральфат, 8) метронидазол, 9) бисколцитрат («Де-нол»), 10) карбеноксолон, 11) драже «Фестал», 12) контрикал, 13) таблетки «Аллохол», 14) кислота урсодезоксихолевая, 15) дротаверин, 16) эссенциале, 17) фенобарбитал, 18) бисакодил, 19) лоперамид, 20) апоморфин; 21) метоклопрамид.

3. Выписать в форме врачебных рецептов и указать конкретные показания к применению выписанной лекарственной формы препарата:
1) Ципрогептадина гидрохлорид в табл.

2) Сукральфат в табл.

3) Контрикал во флаконах.

4) Таблетки «Аллохол».

5) Дротаверина гидрохлорид в таблетках.

6) Эссенциале в капсулах.

7) Бисакодил в табл., покрытых оболочкой.

8) Лоперамида гидрохлорид в капсулах.

9) Раствор апоморфина гидрохлорида в ампулах.

10) Раствор метоклопрамида в ампулах.
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Составил                                                                                   М.И. Бушма

Кафедра фармакологии ГГМУ

                Методические указания для студентов.
                     Медико-психологический факультет

Занятие № 7 

Тема: Средства, влияющие на систему крови.


Домашнее задание.   

1. Основные (контрольные) вопросы темы:
       1.1. Классификация средств влияющих на систему крови.

 1.2. Классификация, особенности действия и применение стимуляторов эритропоэза.

       1.3. Стимуляторы лейкопоэза (классификация, применение).

       1.4. Основные компоненты гемостаза.

       1.5. Классификация средств, влияющих на процессы гемостаза.

 1.6. Гемостатические средства, классификация, механизмы действия, особенности при​менения.

       1.7. Классификация антитромботических средств.

       1.8. Ингибиторы плазменного гемостаза (антикоагулянты), классификация, механизмы действия, применение, побочные явления.

       1.9. Антагонисты антикоагулянтов. 

       1.10. Ингибиторы клеточного гемостаза (антиагреганты), механизмы действия и показа​ния к применению.

       1.11. Фибринолитические средства, классификация, применение. 

2. Основные препараты (усвоить латинские названия, механизм действия, применение, побочные эффекты): 1) железа сульфат, 2) цианокобаламин, 3) кислота фолиевая, 4) эпоэтин альфа, 5) молграмостим, 6) кислота ацетилсалициловая, 7) ридогрел, 8) абциксимаб, 9) фитоменадион, 10) гепарин, 11) эноксапарин, 12) варфарин, 13) протамина сульфат, 14) альтеплаза, 15) стрептокиназа, 16) кислота аминокапроновая, 17) урокиназа, 18) кислота транексамовая, 19) амбен, 20) апротинин.

3. Выписать в форме врачебных рецептов и указать конкретные показания к применению выписанной лекарственной формы препарата:
1) Препарат железа для парентерального введения.

2) Средство для лечения пернициозной анемии в амп.

3) Молграмостим.

4) Кислоту ацетилсалициловую в качестве антиагреганта.

5) Ридогрел в табл.

6) Гепарин в вену.

7) Средство при передозировке гепарина.

8) Антикоагулянт непрямого действия в табл.

9) Средство при передозировке антикоагулянтов непрямого действия (в амп.).

10) Урокиназу. 
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Занятие № 8 

Тема “Препараты гормонов, их синтетические заменители и антагонисты. Гормональные препараты гипоталамуса, гипофиза, эпифиза, щитовидной, паращитовидной и поджелудочной желез“.

Домашнее задание: 

1. Основные (контрольные) вопросы темы:

1.1. Принципы регуляции деятельности эндокринной системы (роль гипоталямико-гипофизной воротной системы) с указанием факторов принимающих участие в их реализации. Примеры эндокринных патологий.

1.2. Препараты гипоталамуса, гипофиза и эпифиза, их предназначение и применение.

1.3. Гормональные препараты щитовидной и паращитовидной желез (с указанием названий) и их применение. Средства при остеопорозах (в т.ч. бифосфонаты и др.).

1.4. Антитиреоидные средства     (механизм действия и применение).

1.5. Фармакодинамика инсулина и глюкагона и их использование в медицинской практике.

1.6. Синтетические (негормональные) противодиабетические средства (механизм действия и применение).

1.7. Помощь при гипергликемической (диабетической) и гипогликемической коме.

2. Основные препараты (усвоить латинские названия, механизм действия, применение, побочные эффекты): 1) серморелин (гереф); 2) гонадорелин (лютрелеф); 3) соматостатин (стиламин); 4) бусерелин (супрефакт); 5) бромокриптин; 6) соматропин (биосома); 7) кортикотропин; 8) урофоллитропин (метродин); 9) гонадотропин хорионический (профази); даназол (дановал); 11) окситоцин (синтоцин); 12) десмопрессин (адиуретин – СД); 13) мелатонин (мелаксен); 14) левотироксин; 15) лиотиронин (трийодтиронин); 16) кальцитонин; 17) тиамазол (мерказолил); 18) инсулин; 19) глибенкламид; 20) акарбоза; 21) глюкагон.

  3. Выписать в форме врачебных рецептов и указать конкретные показания к применению выписанной лекарственной формы препарата:
1) Соматропин (инотропин) в мышцу.

2) Тетракозактид (амп. 0,05 % - 1 мл) в мышцу.

3) Гонадотропин хорионический.

4) Бромокриптин в таб. (по 0,005).

5) Даназол в капс. (по 0,1).

6) Десмопрессин (фл. 0,01 % по 5 мл).

7) Мелатонин в таб. (по 0,003)

8) Средство при гипофункции щитовидной железы (в табл.).

9) Тиамазол (мерказолил).

10) Кальция хлорид (инъекционно).

11) Кальцитонин в амп. по 1 мл (100 МЕ).

12) Дигидротахистерол (фл. 0,1% масл. р-р по 20 мл). По 20 кап. внутрь 2 раза после еды.

13) Средство, применяемое при диабетической коме.

15) Препарат инсулина длительного действия.

16) Глибенкламид в таб. (по 0,0025).

17) Препарат, применяемый при гипогликемической коме.
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        Cоставил                                                      П.Б. Станкевич
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Методические указания для студентов

Медико-психологический факультет 

Занятие № 9

Тема: «Препараты гормонов стероидной структуры, их синтетические  заменители и антагонисты».

Домашнее задание:

1. Основные (контрольные) вопросы темы:

1.1. Гормоны коры надпочечников – классификация и физиологическая роль.

1.2. Основные лечебные эффекты глюкокортикоидов. Показания к применению (с указанием конкретных препаратов). 

1.3. Правила назначения глюкокортикоидов. Побочные эффекты и противопоказания к назначению глюкокортикоидов. Антикортикостероидные препараты (аминоглютетимид, митотан и др.) и их применение.

1.4. Эстрогенные и антиэстрогенные препараты (с указанием названий) – фармакодинамика и применение.

1.5. Гестагенные препараты (с указанием названий) – фармакодинамика и применение. Гормональные контрацептивы – принципы действия и правила применения. Применение антигестагенов.

1.6. Андрогенные и антиадрогенные средства (названия препаратов, фармакодинамика и применение). Анаболические стероидные препараты (основные эффекты и применение).

2. Основные препараты (усвоить латинские названия, механизм действия, применение, побочные эффекты): 1) гидрокортизон, 2) преднизолон, 3) мазипредон (преднизолон гидрохлорид), 4) дексаметазон, 5) триамцинолон, 6) флюметазон, 7) эстрон, 8) этинилэстрадиол, 9) гексэстрол (синэстрол), 10) прогестерон, 11) аллилэстренол (туринал), 12) овидон, 13) постинор, 14) кломифен, 15) тамоксифен, 16) анастрозол, 17) мифепристон, 18) метилтестостерон, 19) флутамид, 20) нондролон (фенаболин, ретаболил).

3. Выписать в форме врачебных рецептов и указать конкретные показания к применению выписанной лекарственной формы препарата:
1) Суспензию гидрокортизона ацетата в амп.

2) Гидрокортизона ацетат (глазная мазь).

3) Преднизолон в табл.

4) Мазипредон (преднизолона гидрохлорид) в амп. (3 % р-р по 1 мл.) в вену.

5) Дексаметазон в табл.

6) Флюметазона пивалат в мази.

7) Эстрон в амп.

8) Этинилэстрадиол в табл.

9) Аллилэстеренол (туринал) в табл.

         10) Комбинированный пероральный контрацептив (содержащий эстроген и гестаген).

11) Левоноргестрел в табл. по 0,75 мг (постинор).

12) Кломифен (кломифенцитрат, клостильбегит) в табл.

13) Нандролона фенилпропионат (феноболин) в амп.
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Методические указания для студентов

 Медико-психологический факультет 

Занятие № 10 

Тема: Средства, применяемые при гипо- и гипериммунных состояниях. Противовоспалительные и противоподагрические средства.

Домашнее задание:

1. Основные (контрольные) вопросы темы:
1.1. Классификация средств, влияющих на иммунитет.

1.2. Виды иммунотерапии.

1.3. Средства для лечения гипоиммунных состояний (классификация, механизм действия, применение).

1.4. Средства, применяемые при гипериммунных реакциях немедленного и замедленного типов. Механизмы действия,  показания к применению.

1.5. Помощь при анафилактическом шоке.

1.6. Понятие об иммунодепрессантах, осложнения при их длительном назначении.

1.7. Противовоспалительные средства (определение, классификация, механизмы влияния на разные фазы воспаления, применение, возможные осложнения).

1.8. Противоподагрические средства. Лечение острого приступа и хронической подагры.

2. Основные препараты (усвоить латинские названия, механизм действия, применение, побочные эффекты): 1) продигиозан, 2) левамизол, 3) иммунал, 4) тималин, 5) ронколейкин, 6) преднизолон, 7) кетотифен, 8) лоратадин, 9) зафирлукаст, 10) эпинефрин, 11) метотрексат, 12) циклоспорин, 13) тимоглобулин, 14) базиликсимаб, 15) кислота ацетилсалициловая , 16) нимесулид, 17) ауранофин, 18) пеницилламин, 19) аллопуринол, 20) колхицин.

3. Выписать в форме врачебных рецептов и указать конкретные показания к применению выписанной лекарственной формы препарата:
1) Раствор продигиозана в амп.

2) Левамизол в табл.

3) Эстифан в табл. по 0,2.

4) Тималин во флаконах.

5) Антигистаминное средство, не обладающее снотворным действием.

6) Зафирлукаст в табл. по 0,02.

7) Преднизолон-гемисукцинат в амп.

8) Адренэргический агонист при анафилактическом шоке.

9) Нимесулид в табл. по 0,1.

10)  Аллопуринол в табл.
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                           Методические указания для студентов.
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Занятие № 11 
Тема: Итоговое занятие по теме «Средства регулирующие функции исполнительных органов». Вопросы можно получить в компьютерной. 

ОБРАЗЕЦ
Медико-психологический факультет

Контрольное (заключительное) занятие по  средствам,

регулирующим функции исполнительных органов.

Вариант 1.

1. Перечислить латинские названия, формы выпуска и способы применения:

           1.1  Антигипертензивных (гипотензивных) средств; средств, повышающих артериальное давление.

       1.2. Средств, влияющих на фибринолиз (фибринолитиков и ингибиторов фибринолиза).

2. Выписать в форме врачебных рецептов и указать конкретные показания к применению выписанной лекарственной формы препарата:

           2.1. Таблетки «Теопек».

           2.2. Клонидин (клофелин) в табл.

           2.3. Раствор лидокаина в амп.

           2.4. Препарат железа для перорального применения.

           2.5. Омепразол в табл.

3. Слабительные средства: определение, классификация, механизмы действия и особенности применения препаратов. Краткая характеристика антидиарейных средств.

4. Мочегонные средства: определение, классификация, механизмы действия, сравнительная характеристика групп по влиянию на выведение электролитов, эффективности, скорости и длительности эффекта. 

5. Фармакотерапия подагры (с указанием препаратов и их механизмов действия).

Кафедра фармакологии ГГМУ

Методические указания для студентов.

Медико-психологический факультет

Занятие № 12  
Тема: «Антисептические и дезинфицирующие средства. Антибиотики (пенициллины, цефалоспорины и др. β-лактамные антибиотики)»

Домашнее задание:

  1. Основные (контрольные) вопросы темы:
1.1. Антисептические и дезинфицирующие средства: определение, отличия групп.

1.2. Классификация, механизмы действия и применение антисептиков и дезинфицирующих средств.

1.3. Классификация химиотерапевтических средств, основные принципы химиотерапии.

1.4. Резистентность к химиотерапии.

1.5. Бета-лактамные антибиотики (классификация, механизм и спектры действия, применение,  возможные побочные эффекты).

 2. Основные препараты (усвоить латинские названия, механизм действия, применение, побочные эффекты): 1) бензилпенициллин прокаин, 2) бензатина бензилпенициллин, 3) феноксиметилпенициллин бензатин, 4) оксациллин, 5) клоксациллин, 6) диклоксациллин, 7) ампициллин, 8) амоксициллин, 9) “аугментин”, 10) карбенициллин, 11) ”зосин”, 12) цефазолин, 13) цефаклор, 14) цефокситин, 15) цефотетан, 16) цефтазидим, 17) цефтриаксон, 18) имипинем, 19) “тиенам”, 20) азтреонам.

3. Выписать в форме врачебных рецептов и указать конкретные показания к применению выписанной лекарственной формы препарата:

1) Бензилпенициллин прокаин.


2) Оксациллин-натрия во флаконах. 

3) “Аугментин” в таблетках. 


4) ”Зосин” в порошке для приготовления внутривенных растворов.


5) Цефазолин во флаконах.


6) Цефокситин во флаконах.


7) Цефтазидим во флаконах. 


8) Цефтриаксон во флаконах.


9) “Тиенам” во флаконах.


10) Азтреонам во флаконах.

      Литература:

1. Харкевич, Д.А. Фармакология: учебник для вузов / Д.А, Харкевич. (8-е, 9-е, 10-е изд.) 10-е изд – М., 2008. С. 558 – 588.

2.  Харкевич, Д.А. Руководство к лабораторным занятиям по фармакологии (3-е изд.) – М. 1988. С. 220 – 230. 

3. Машковский, М.Д. Лекарственные средства (пособие для врачей) (15-е изд.) Т. 1. М., 2005. С. 767 – 794; 935 – 962.

      4. Курбат, Н.М., Станкевич, П.Б. Фармакорецептурный справочник врача. – Минск, 2003 (2-е изд. испр. и доп). С. 381 – 411.

5. Станкевич, П.Б., Козловский, В.И., Коршак, Т.А. и др. Фармакология в вопросах и ответах:  пособие для студентов  лечебного, педиатрического, медико-психологического факультетов и МДФ (факультета медицинских сестер с высшим образованием). Часть II. – Гродно: ГрГМУ, 2008. С. 127 – 137.

          Составил                                 




М.И. Бушма

Кафедра фармакологии ГГМУ

Методические указания для студентов.

Медико-психологический  факультет 

Занятие № 13

Тема: «Антибиотики (макролиды, тетрациклины, аминогликозиды и др.)».


Домашнее задание:

 1. Основные (контрольные) вопросы темы:
1.1. Макролиды (классификация, спектр и механизм действия, применение).

1.2. Тетрациклины (классификация, спектр и механизм действия, применение,  побочные эффекты, противопоказания).

1.3. Хлорамфеникол (спектр действия, применение, фармакокинетика, побочные эффекты и их профилактика). 

1.4. Линкосамиды (спектр действия, применение, фармакокинетика, побочные эффекты). 

1.5. Рифампицин (спектр действия, применение, фармакокинетика, побочные эффекты).

1.6. Аминогликозиды (классификация, спектр и механизм действия, применение,  побочные эффекты, противопоказания).

1.7. Гликопептиды (спектр действия, применение, фармакокинетика, побочные эффекты).

1.8.  Антибиотики разных групп: фузидин, полимиксины,  спектиномицин (спектр действия, применение, фармакокинетика, побочные эффекты).

2. Основные препараты (усвоить латинские названия, механизм действия, применение, побочные эффекты): 1) эритромицин, 2) джосамицин, 3) азитромицин, 4) кларитромицин, 5) тетрациклин, 6) окситетрациклин,  7) доксициклин, 8) миноциклин, 9) хлорамфеникол, 10) линкомицин, 11) клиндамицин, 12)  рифампицин, 13) стрептомицин, 14) гентамицин, 15) амикацин, 16) ванкомицин, 17) бацитрацин, 18) фузидин,19) полимиксин В, 20) спектиномицин.

3. Выписать в форме врачебных рецептов и указать конкретные показания к применению выписанной лекарственной формы препарата:

1) Эритромициновую мазь. 


2) Доксициклина гидрохлорид в капс.


3) Раствор хлорамфеникола (глазные капли). 


4) Раствор линкомицина гидрохлорида  в ампулах.


5) Рифампицин в капс.


6) Раствор гентамицина сульфата в амп. (4% - 2 мл.) при тяжелой инфекции по жизнен-

       ным показаниям.


7) Ванкомицин в ампулах (0,5; 1,0 сухого порошка).


8) Фузидин – натрий в табл. 


9) Полимиксин В – сульфат во флаконах. 

  10) Спектиномицин во флаконах.

Литература:

1. Харкевич, Д.А. Фармакология: учебник для вузов / Д.А, Харкевич. (8-е, 9-е, 10-е изд.) 10-е изд – М., 2008. С. 588 – 605.

2.  Харкевич, Д.А. Руководство к лабораторным занятиям по фармакологии (3-е изд.) – М. 1988. С. 224 – 230. 

3. Машковский, М.Д. Лекарственные средства (пособие для врачей) (15-е изд.) Т. 1. М., 2005. С. 794– 823.

     4. Курбат, Н.М., Станкевич, П.Б. Фармакорецептурный справочник врача. – Минск, 2003 (2-е изд. испр. и доп). С. 411 – 431.

5. Станкевич, П.Б., Козловский, В.И., Коршак, Т.А. и др. Фармакология в вопросах и ответах:  пособие для студентов  лечебного, педиатрического, медико-психологического факультетов и МДФ (факультета медицинских сестер с высшим образованием). Часть II. – Гродно: ГрГМУ, 2008. С. 137 – 148.

Составил 







Бушма М.И.

Кафедра фармакологии ГГМУ

Методические указания для студентов

Медико-психологический факультет

Занятие № 14  
ТЕМА: Синтетические противомикробные средства (сульфаниламиды, хинолоны и др.). Противогрибковые средства. Противотуберкулезные и противолепрозные средства.
Домашнее задание:

1. Основные (контрольные) вопросы темы:
1.1 Сульфаниламидные препараты (определение, классификация, механизм и спектр действия, особенности фармакокинетики; применение, побочное действие).

1.2 Фармакологическая характеристика производных хинолина (8 – оксихинолина и хинолонов разных поколений). 

1.3  Побочные эффекты вышеуказанных групп препаратов, применение.

1.4  Фармакологическая характеристика производных нитрофурана, нитроимидазола и хиноксалина (механизм и спектр действия, побочные эффекты, применение).

1.5 Противогрибковые средства (классификация, спектр действия, особенности фармакокинетики и фармакодинамики, применение и побочные эффекты).

1.6  Противотуберкулезные средства (классификация, сравнительная характеристика групп препаратов). Принципы фармакотерапии больных туберкулезом. Фармакологическая характеристика противолепрозных средств.

2. Основные препараты (усвоить латинские названия, механизм действия, применение, побочные эффекты): 1) сульфатиазол, 2) ко-тримоксазол (триметоприм + сульфаметоксазол; бисептол), 3) сульфапиридазин, 4) сульфадоксин, 5) фталилсульфатиазол (фталазол), 6) серебра сульфадиазин (сульфазина серебряная соль), 7) сульфацил-натрий, 8) нитроксолин (5-НОК), 9) налидиксовая кислота, 10) норфлоксацин, 11) ципрофлоксацин, 12) ломефлоксацин, 13) офлоксацин, 14) левофлоксацин, 15) моксифлоксацин, 16) фуразолидон, 17) фурацилин, 18) метронидазол, 19) хиноксидин, 20) изониазид, 21) рифампицин, 22) этамбутол, 23) стрептомицин, 24) дапсон, 25) нистатин, 26) кетоконазол, 27) тербинафин, 28) клотримазол, 29) амфотерицин Б, 30) флуконазол.

3. Выписать в форме врачебных рецептов и указать конкретные показания к применению выписанной лекарственной формы препарата:
1)  Ко-тримоксазол в табл.

2)  Фталилсульфатиазол в табл.

3)  Серебра сульфадиазин в виде мази.

4)  Нитроксолин в драже.

5)  Фуразолидон в табл.

6)  Метронидазол в табл.

7)  Ломефлоксацин в табл.

8) Нистатин в табл.

9) Клотримазол (мазь).

10) Кетоконазол в табл.

11) Тербинафин в табл.

12) Изониазид в табл.

13) Рифампицин в капс.

Литература:

1. Харкевич, Д.А. Фармакология: учебник для вузов / Д.А, Харкевич. (8-е, 9-е, 10-е изд.) 10-е изд – М., 2008. С. 605 – 617; 618 – 628; 653 – 659.

2.  Харкевич, Д.А. Руководство к лабораторным занятиям по фармакологии (3-е изд.) – М. 1988. С. 230 – 235; 250 – 265.

3. Машковский, М.Д. Лекарственные средства (пособие для врачей) (15-е изд.) Т. 1. М., 2005. С.  235 – 240; 823 – 857; 857 – 873; 913 – 927.

     4. Курбат, Н.М., Станкевич, П.Б. Фармакорецептурный справочник врача. – Минск, 2003 (2-е изд. испр. и доп). С. 431 – 446; 464 – 473.

5. Станкевич, П.Б., Козловский, В.И., Коршак, Т.А. и др. Фармакология в вопросах и ответах:  пособие для студентов  лечебного, педиатрического, медико-психологического факультетов и МДФ (факультета медицинских сестер с высшим образованием). Часть II. – Гродно: ГрГМУ, 2008. С. 159 – 169.

Составил                                                                           М.И. Бушма

Кафедра фармакологии ГГМУ

Методические указания для студентов

Медико-психологический факультет

Занятие № 15 

 Тема: “Противовирусные средства. Противопротозойные, противоглистные средства”.
Домашнее задание:

1. Основные (контрольные) вопросы темы:

1.1. Классификация, механизм действия и эффективность противовирусных средств. Средства для лечения СПИДа.

1.2. Противоглистные средства: классификация, принцип и спектр действия   препаратов. Особенности химиотерапии кишечных и внекишечных гельминтозов.

1.3. Противопротозойные средства, классификация. Особенности фармакодинамики и применения противомалярийных средств. Средства для лечения амёбиаза. Химиотерапия лямблиоза, трихомониаза, балантидиаза, токсоплазмоза и лейшманиоза.

2. Основные препараты (усвоить латинские названия, механизм действия, применение, побочные эффекты): 1) римантадин, 2) ацикловир, 3) ганцикловир, 4) идоксуридин, 5) зидовудин, 6) невирапин, 7) саквинавир, 8) мебендазол, 9) албендазол, 10) пирантел, 11) ивермектин, 12) левамизол, 13) диэтилкарбамазин, 14) тиабендазол, 15) метронидазол, 16) битионол,  17) празиквантел, 18) оксамнихин, 19) примахин, 20) хлорохин, 21) «Метакельфин», 22) трихомоноцид, 23) йодохинол, 24) натрия стибоглюконат

3. Выписать в форме врачебных рецептов и указать конкретные показания к применению выписанной лекарственной формы препарата:
1) Раствор идоксуридина (глазные капли)

2) Ацикловир (табл.0,4).

3) Зидовудин (капс. 0,25).

  4) Озельтамивир (капс. 75 мг).

 5) Мебендазол в табл.

 6) Пирантела памоат в табл.

 7) Левамизол в табл.

 8) Метронидазол в табл.

 9) Празиквантел  в табл.

 10) Хлорохин  в табл.

 11) Табл.  «Метакельфин».

 12) Трихомоноцид в табл.

Литература:

1. Харкевич, Д.А. Фармакология: учебник для вузов / Д.А, Харкевич. (8-е, 9-е, 10-е изд.) 10-е изд – М., 2008. С. 628 – 640; 640 – 653; 659 – 666 .

2.  Харкевич, Д.А. Руководство к лабораторным занятиям по фармакологии (3-е изд.) – М. 1988. С. 241 – 247; 247 – 250; 253 - 269. 

3. Машковский, М.Д. Лекарственные средства (пособие для врачей) (15-е изд.) Т. 1. М., 2005. С. 873 – 897; 897 – 912; 927 – 935.

4. Курбат, Н.М., Станкевич, П.Б. Фармакорецептурный справочник врача. – Минск, 2003 (2-е изд. испр. и доп). С. 448 – 464; 473 - 484. 

5. Станкевич, П.Б., Козловский, В.И., Коршак, Т.А. и др. Фармакология в вопросах и ответах:  пособие для студентов  лечебного, педиатрического, медико-психологического факультетов и МДФ (факультета медицинских сестер с высшим образованием). Часть II. – Гродно: ГрГМУ, 2008. С. 159 – 169; 169 – 179.

Составил:                                                                 М.И. Бушма                                                                             

Кафедра фармакологии ГГМУ

Методические указания для студентов

Медико-психологический факультет 

Занятие № 16 

Тема: «Противобластомные средства. Основные принципы терапии острых отравлений фармакологическими веществами».

Домашнее задание:

1. Основные (контрольные) вопросы темы:

1.1. Противобластомные средства: классификация, принципы действия, применение.


1.2. Осложнения при химиотерапии злокачественных опухолей и их профилактика.


1.3. Основные принципы терапии острых отравлений фармакологическими веществами.
  1.3.1. Задержка всасывания ядов в кровь в зависимости от путей поступления в организм.

1.3.2. Обезвреживание всосавшихся в кровь ядов (антидотная терапия). Понятие о ядах и антидотах. Виды антидотов. Специфические антидоты: механизмы действия, применение.


1.3.3. Ускорение выделения яда из организма.


1.3.4.  Восстановление нарушенных ядом функций организма.

2. Основные препараты (усвоить латинские названия, механизм действия, применение, побочные эффекты): 1) цитарабин, 2) меркаптопурин, 3) метотрексат, 4) доксорубицин, 5) циклофосфамид, 6) ломустин, 7) циспластин, 8) аспарагиназа, 9) винкристин, 10) паклитаксел, 11) преднизолон, 12) аминоглютетимид, 13) дростанолон, 14) флутамид, 15) тамоксифен, 16) медроксипрогестерон, 17) интерферон альфа 2а (роферон – А), 18) унитиол, 19) налоксон, 20) ацетилцистеин.

3. Выписать в форме врачебных рецептов и указать конкретные показания к применению выписанной лекарственной формы препарата:

1) Доксорубицина гидрохлорид во флаконах 

2) Цисплатин лиофилизированный по 0,01 для инъекций (в амп.)
  3) Аспарагиназа для инъекций
4) Паклитаксел во флаконах

5) Преднизолон в табл.


6) Флутамид в табл.

7) Тамоксифена цитрат в табл.


8) Интерферон альфа 2а во флаконах


9) Унитиол в амп.


10) Налоксон в амп.

Литература:
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Занятие № 17 

 Тема: “Противогрибковые средства. Противотуберкулезные и противолепрозные средства. Противовирусные средства”.

Домашнее задание:

1. Основные (контрольные) вопросы темы:
1.1. Противогрибковые средства (классификация, спектр действия, особенности фармакокинетики и фармакодинамики, применение и побочные эффекты).

1.2. Противотуберкулезные средства (классификация, сравнительная характеристика групп препаратов). Принципы фармакотерапии больных туберкулезом. Фармакологическая характеристика противолепрозных средств.

1.3. Классификация, механизм действия и эффективность противовирусных средств. Средства для лечения СПИДа.

2.  Основные препараты (усвоить латинские названия, механизм действия, применение, побочные эффекты): 1) изониазид, 2) рифампицин, 3) рифакомб, 4) этамбутол, 5) стрептомицин, 6) дапсон, 7) нистатин, 8) кетоконазол, 9) тербинафин, 10) клотримазол, 11) амфотерицин Б, 12) флуконазол, 13) флуцитозин, 14) римантадин, 15) ацикловир, 16) ганцикловир, 17) идоксуридин, 18) зидовудин, 19) невирапин, 20) саквинавир.

3. Выписать в форме врачебных рецептов и указать конкретные показания к применению выписанной лекарственной формы препарата:
1) Нистатин в табл.

2) Гризеофульвин в табл.

3) Клотримазол (мазь).

4) Кетоконазол в табл.

5) Натамицин (пимафуцин) в свечах.

6) Тербинафин в табл.

7) Изониазид в табл.

8) Рифампицин в капс. 

9) Стрептомицина сульфат в/мышечно.

  10) Таблетки «Рифакомб».

  11) Раствор идоксуридина (глазные капли)

  12) Ацикловир (табл.0,4).
  13) Зидовудин (капс. 0,25).


14) Озельтамивир (капс. 75 мг).
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Занятие № 18 
Тема:  Принципы оказания помощи при неотложных стояниях в клинике внутренних болезней.

Домашнее задание:

1. Основные (контрольные) вопросы темы:
1.1. Определение и классификация неотложных состояний.

1.2. Неотложные состояния со стороны ЦНС: классификация, клиника, неотложное и поддерживающее лечение.

1.3. Неотложные состояния со стороны сердечно – сосудистой системы: классификация, клиника, неотложное и поддерживающее лечение.

1.4. Острая печёночная недостаточность: клиника, неотложное и поддерживающее лечение. Осложнения острой печёночной недостаточности и их лечение.

1.5 Острая почечная недостаточность: причины, клиника, неотложное и поддерживающее лечение.

1.6. Острая надпочечниковая недостаточность: клиника, неотложное и поддерживающее лечение.

1.7. Диабетические неотложные состояния: классификация, причины, клиника, неотложное и поддерживающее лечение.

1.8. Гипотермия: классификация, причины, клиника. Неотложное и поддерживающее лечение переохлаждения и мекседемной комы.

1.9. Клиника и лечение тиреотоксического криза.

1.10. Сепсис и септический синдром: клиника, этиология, лечение.

1.11. Острая гиперкальциемия: клиника, причины, неотложное и поддерживающее лечение.

1.12. Острое ЖКТ – кровотечение: клиника, неотложное и поддерживающее лечение.
2. Основные препараты (усвоить латинские названия, механизм действия, применение, побочные эффекты): 1) нашатырный спирт при коме, 2) диазепам при судорогах, 3) флумазенил при интоксикации бензодиазепинами, 4) хлордиазепоксид при алкогольном делирии, 5) эпинефрин при остановке сердца, 6) атропин при передозировке β-блокаторами, 7) морфин при инфаркте миокарда, 8) лидокаин при желудочной тахиаритмии у больных инфарктом миокарда, 9) сальбутамол при остром приступе бронхиальной астмы, 10) галотан при астматическом статусе, 11) тубокурарин при странгуляционной асфиксии, 12) ацетилцистеин при отравлении парацетамолом, 13) фитоменадион при печёночной коагулопатии, 14) фуросемид при остром некрозе почечных канальцев, 15) гидрокортизон при острой надпочечной недостаточности, 16) инсулин при деабетическом кетоацидозе, 17) глюкоза при гипогликемии, 18) амоксициллин для профилактики пневмонии при переохлаждении, 19) трийодтиронин при микседемной коме, 20) пропранолол при тиреотоксическом кризе.
3. Выписать в форме врачебных рецептов и указать конкретные показания к применению выписанной лекарственной формы препарата:

1) Флумазенил                       

   2) Атропин


3) Морфин                               

   4) Лидокаин


5) Тубокурарин                     

   6) Фитоменадион


7) Гидрокортизон                   

   8) Глюкоза

9) Амоксициллин                  

  10) Пропранолол
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