
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

Актуальность изучения учебной дисциплины  
 

Преподавание общественного здоровья и здравоохранения отражает социаль-
ные проблемы всех четырех составляющих врачебной деятельности: профилактику, 
диагностику, лечение, реабилитацию. Профилактическая направленность медицины 
требует от врачей глубоких знаний в области общественного здоровья и здравоохра-
нения. 

В курсе общественного здоровья и здравоохранения изучается вся система го-
сударственных и общественных мероприятий, направленных на предупреждение за-
болеваний, гармоническое развитие физических и духовных сил, сохранение работо-
способности и долголетия человека. Преподается общественное здоровье и здраво-
охранение  как предмет научной и практической деятельности, методика санитарно-
статистических исследований, экспертиза нетрудоспособности и медицинской реаби-
литации,  основы организации лечебно-профилактической помощи отдельным груп-
пам населения с акцентом на охрану материнства и детства, а также вопросы плани-
рования, финансирования и экономики здравоохранения. 

Особое значение имеет освещение в лекционном курсе медико-социальных 
проблем здоровья и здравоохранения, формирования здорового образа жизни. 

Задачей практических занятий является обучение студентов методике стати-
стического исследования с использованием ЭВМ, анализу здоровья населения, изуче-
ние учетно-отчетной документации, директивных документов, расчет показателей 
деятельности лечебно-практических учреждений. Занятия, касающиеся деятельности 
основных типов лечебно-профилактических учреждений, проводятся на базах. В про-
цессе преподавания используется устная и письменная форма контроля освоения зна-
ний (4 контрольные работы по основным разделам предмета). 

Большое значение придается самостоятельной работе студентов. Самостоя-
тельно студентами выполняются задания при изучении основного курса и на базах 
лечебно-профилактических учреждений. 

В период летней производственной практики (после 10 семестра) задания по 
общественному здоровью и здравоохранению имеют целью закрепить знания и пока-
зать умения студентов анализировать и оценивать деятельность медицинских учреж-
дений, формировать предложения управленческого характера по совершенствованию 
различных сторон их деятельности с учетом конкретно складывающихся ситуаций. 

 
Цели и задачи учебной дисциплины 

Цель преподавания дисциплины: дать знания и умения, необходимые буду-
щему врачу для работы в сфере общественного здоровья и организации медицинской 
помощи населению 

Задачи дисциплины – научить студентов: 
 исследовать и оценивать состояние здоровья населения; 
 организации лечебно-профилактической помощи населению; 
 анализировать информацию о здоровье населения и деятельности медицинских 

учреждений и использовать ее в разработке управленческих решений для повы-
шения качества и эффективности медико-профилактической помощи; 

 основам управления, экономики, планирования, финансирования здравоохране-
ния, правовых и этических аспектов медицинской деятельности. 



Требования к освоению учебной дисциплины 
Требования к уровню освоения содержания дисциплины «Общественное 

здоровье и здравоохранение» определены образовательным стандартом высше-
го образования первой ступени, который разработан с учетом требований ком-
петентного подхода. В п. 6.4 названного стандарта указан минимум содержания 
по дисциплине в виде системы обобщенных знаний и умений по истории меди-
цины, составляющих профессиональную компетентность выпускника вуза:  
а) обобщенные знания: 

 Теоретические основы и организационные принципы общественного здоровья 
и здравоохранения, основные этапы исторического развития отечественной и 
мировой медицины и здравоохранения; 

 Основы законодательства Республики Беларусь о здравоохранении; 
 Основы и методы медицинской статистики, применение ее в медико-

биологических, клинических и гигиенических исследованиях; 
 Методология изучения показателей общественного здоровья, их медико-

социальное значение; 
 Основы организации лечебно-профилактической помощи населению;  
 Государственная система охраны материнства и детства, организация лечебно-

профилактической помощи детям и женщинам;  
 Современные требования и организационные формы диспансеризации населе-

ния; 
 Эпидемиология и медико-социальное значение важнейших неинфекционных 

патологий. 
б) обобщенные умения: 
 Составлять план, программу статистического исследования здоровья населения, 

деятельности медицинских учреждений и врачей; 
 Применять статистический, исторический, экономический методы и вычислитель-

ную технику при изучении и прогнозировании показателей здоровья населения, в 
оценке деятельности организаций  здравоохранения, в определении эффективно-
сти лечебно-профилактических мероприятий; 

 Рассчитать и оценить: относительные и стандартизованные показатели, средние 
величины, достоверность результатов статистического исследования; 

 Дать оценку общественного здоровья на основании расчетов и анализа демогра-
фических показателей, показателей заболеваемости и инвалидности; 

 Пользоваться международной классификацией болезней 10-го пересмотра; 
 Строить графические изображения результатов статисследования; 
 Оценивать качественные показатели деятельности лечебно-профилактических уч-

реждений; 
 Оценивать модели конечных результатов службы охраны материнства и детства; 
 Правильно заполнять основные учетные формы медицинской документации; 
 Использовать инструктивно-методические материалы в решении вопросов вра-

чебно-трудовой экспертизы и оформлять соответствующую документацию, удо-
стоверяющую временную и стойкую трудоспособность; 

 Осуществлять библиографические описания и обработку литературных источни-
ков, оформление списка литературы. 

 



СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО МАТЕРИАЛА 
MAINTENANCE OF THE TEACHING MATERIAL  

 
Section I. Public health and public health services as the science and the subject of 

teaching. Medical statistics and it’s methodological features 
Theme 1.1. Public health and public health services as the science and the subject of teaching. 
Modeling in public health services.  
Theme 1.2. The methods used by public health and public health services. The medi-
cal statistics. The organization and carrying out of statistical research. Statistical 
methods of medical-biological researches results processing. A graphic representa-
tion. 
 Section II. Public health.  
Theme 2.1. Demography, its medical-social aspects. Mortality tables. A technique of 
demographic processes studying. 
Theme 2.2. The major illnesses and their medical-social value. A direction of preven-
tive maintenance, feature of medical aid rendering at them. A tuberculosis as a medi-
cal-social problem. 
Theme 2.3. Technique of morbidity studying and analysis. Physical development. 
Physical inability. 
Theme 2.4. Illnesses of a blood circulation system, the medical aid organization. Ma-
lignant neoplasms and a traumatism as a socially-hygienic problem. Time and proof 
invalidity from cardiovascular diseases. 
Theme 2.5. Psychological diseases, alcoholism, narcomania, toxicomania, the medi-
cal-social characteristic, preventive maintenance directions. Problems of social reha-
bilitation at psychological diseases. 
 Section III. Public health services. The basic forms. Theoretical bases of pub-
lic health services.  
Theme 3.1. Bases of medical insurance. Mutual relations of the basic counterparts of 
medical insurance. 
Theme 3.2. Hygienic training and population education. The statement of a healthy 
way of life - a preventive maintenance basis. Medical-social problems of a healthy 
way of life formation. The maintenance of the doctor’s work on a healthy way of life 
formation. 
Theme 3.3. Medical ethics and medical deontology. Mutual relation of the rights of 
the doctor and human rights. 

Section IV. The organization of the medical-social help to the population. 
Theme 4.1. The organization of the treatment-and-prophylactic help to the popula-
tion. 
Theme 4.2. The organization of the out-patient-polyclinic help to the population. The 
primary medical-sanitary help, its place and a role in strengthening of the population  
health. The organization of polyclinic reception of the population. 
Theme 4.3. Medicosanitary service for working at the industrial enterprises. The or-
ganization of medical aid to agricultural population. 



Theme 4.4. Motherhood and childhood protection. Complex preparation of pregnant 
women for deliveries. The organization of the treatment-and-prophylactic help to 
children. The organization of the obstetric-gynecologic help to the population. 
Theme 4.5. Sanitary-and-epidemiologic service, its place and role in preventive main-
tenance of diseases. The organization of sanitary-and-epidemiologic well-being. The 
sanitary legislation. 
Theme 4.6. Social insurance and social protection of the population. The organization 
of time and proof invalidity examination in the treatment-and-prophylactic organisa-
tions. Medical-rehabilitation – exertion commissions, their kinds, structure, problems, 
the work maintenance. Problems of patients and invalids rehabilitation. 

Section V. Economy, management, planning and public health services fi-
nancing. 
Theme 5.1. Bases of the organisations of public health services financing. Definition 
of requirement of the population in medical professionals and in medical aid basic 
kinds. 
Theme 5.2. Public health services economy. Its place and value in public health care 
system. 
Theme 5.3. Scientific bases of management. A management of the Belarusian Public 
Health Services. Organization of interaction and powers. 
Theme 5.4. Marketing and management in public health services. Kinds of power. 

 
Итоговый контроль усвоения дисциплины 
Итоговый контроль усвоения знаний и умений по дисциплине, имеет фор-

му экзамена и проводится в устной форме и в форме итоговой аттестации по 
полученным знаниям с использованием ЭВМ.  
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Практические занятия 

Practical training (Lessons) 
IV курс                                                                                                                                                                                                                                    

VIII семестр 
1 The methods used by public health and public health 

services. The medical statistics. The organization and 
carrying out of statistical research. Statistical meth-
ods of medical-biological researches results process-
ing. A graphic representation. 

6  

2 A technique of demographic processes studying. 6  
3 Technique of morbidity studying and analysis. 

Physical development. Physical inability. 
6  

Всего: 18 
V курс                                                                                                       

IХ семестр 
1 
 

Social insurance and social protection of the popula-
tion. The organization of time and proof invalidity 
examination in the treatment-and-prophylactic or-
ganisations. Medical-rehabilitation – exertion com-
missions, their kinds, structure, problems, the work 
maintenance. Problems of patients and invalids reha-
bilitation. 

6 
 

 

2 The organization of the treatment-and-prophylactic 
help to the population 

6  

3 The organization of the treatment-and-prophylactic 
help to children. The organization of the obstetric-
gynecologic help to the population. 

6  

4 The organization of sanitary-and-epidemiologic well-
being of population and services of healthy way of life 
formation. 

6  

5 Medicosanitary service for working at the industrial 
enterprises. The organization of medical aid to agri-
cultural population. 

6  

6 Bases of the organisations of public health services 
financing. Definition of requirement of the popula-
tion in medical professionals and in medical aid basic 
kinds. 

6  

7 Bases of the organisations and management of public 
health services 

6  

Всего: 42 
 

 
 



УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКАЯ КАРТА ДИСЦИПЛИНЫ 
Количество аудиторных часов Номер  

раздела,  
темы,  

занятия 
 

Название раздела, темы, 
занятия;  
перечень  

изучаемых  
вопросов 

лекции практические 
(семинарские) 

занятия 

лабораторные 
занятия 

управляемая  
самостоятельная 
работа студента 

Материальное обес-
печение  
занятия  

(наглядные,  
методические  
пособия и др.) 

Литерату-
ра 

Формы кон-
троля  

знаний 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 
I. Public health and public health services as the science and the subject of teaching. Medical statistics and it’s methodological features 

Public health and public health 
services as the science and the 
subject of teaching.  

 
1,3 

 [1], [2], 
[32], [34], 
[36], [42], 
[43], [45], 
[49],  [52] 

 

Устный кон-
троль 

1.1. 

Modeling in public health 
services.  
 

 

  

 
0,7 

Мультимедийные пре-
зентации 

[1], [2], [44] Тестовый 
контроль 

1.2 The methods used by pub-
lic health and public health 
services. The medical sta-
tistics. The organization 
and carrying out of statisti-
cal research. Statistical 
methods of medical-
biological researches re-
sults processing. A graphic 
representation. 

  
6 

  ПЭВМ и программы 
для формирования баз 
данных и статистиче-
ской обработки полу-
ченных результатов 

[1], [2], 
[32], [42], 
[48],  [52] 

 

Устный кон-
троль. Про-
верка выпол-
нения инди-
видуальных 
заданий 



 
II. Public health 

Demography, its medical-
social aspects.  

  

A technique of demo-
graphic processes studying. 

6  

[1], [2], [3], 
[5], [11], 
[18], [28], 
[34], [45], 
[53], [54]  

 

Устный оп-
рос. Реше-
нииеситуаци-
онных задач 

2.1. 

Mortality tables. 

1,3 

 

 

0,7 

Мультимедийные пре-
зентации. Учебно-
вспомогательный мате-
риал 

[1], [2] Тестовый 
контроль 

2.2. Technique of morbidity 
studying and analysis. 
Physical development. 
Physical inability. 

 6   Учебно-
вспомогательный ма-
териал. Учетно-
отчетные документы 

[1], [2], [4], 
[11], [22], 
[27], [32], 
[34], [42], 
[43], [49] , 
[52], [53], 
[54] 

 

Контрольная 
работа. Тес-
тирование 

The major illnesses and 
their medical-social value. 
A direction of preventive 
maintenance, feature of 
medical aid rendering at 
them.  

 [1], [2], [4], 
[11], [34], 
[42],  [49] , 
[53] 

 

Устный кон-
троль 

2.3. 

A tuberculosis as a medi-
cal-social problem. 

1,3   

0,7 

Мультимедийные пре-
зентации. 

[1], [34], 
[49]  
 

Тестовый 
контроль 



 
Illnesses of a blood circula-
tion system, the medical aid 
organization. Malignant 
neoplasms and a trauma-
tism as a socially-hygienic 
problem. 

 [1], [2], [4], 
[11], [15], 
[21], [22], 
[34], [42], 
[43], [45]  

 

Устный кон-
троль 

2.4. 

Time and proof invalidity 
from cardiovascular dis-
eases. 

1,3   

0,7 

Мультимедийные пре-
зентации. 

[1], [2] Тестовый 
контроль 

Psychological diseases, al-
coholism, narcomania, 
toxicomania, the medical-
social characteristic, pre-
ventive maintenance direc-
tions.  

 [1], [6], 
[11], [18], 
[22], [27], 
[28], [34], 
[43] 

 

Устный кон-
троль 

2.5. 

Problems of social rehabili-
tation at psychological dis-
eases. 

1,3   

0,7 

Мультимедийные пре-
зентации. 

[1], [4],  
[49]  
 

 

Тестовый 
контроль 

III. Public health  services. The basic forms. Theoretical bases of public health services 
Bases of medical insurance.  
 

 [1], [2], [7], 
[8], [17], 
[23], [29], 
[30], [31], 
[33] 

 

Устный кон-
троль 

3.1. 

Mutual relations of the ba-
sic counterparts of medical 
insurance. 

1,3   

0,7 

Учебно-
вспомогательный мате-
риал 

[1], [47] Тестовый 
контроль 



 
Hygienic training and 
population education. The 
statement of a healthy way 
of life - a preventive main-
tenance basis.  

1,3   [1], [2], [9], 
[22], [27], 
[32], [34], 
[54]  

 

Устный 
опрос. 
 
 
 
 
 

The maintenance of the 
doctor’s work on a healthy 
way of life formation. 

 6  [1], [2], [9], 
[22], [27], 
[32], [34], 
524], [54]  
 

 

Устный 
опрос. 
Контроль 
выполне-
ния инди-
видуаль-
ных зада-
ний 

3.2. 

Medical-social problems of 
a healthy way of life for-
mation. 

  

 

0,7 

Мультимедийные пре-
зентации.  
Учебно-
вспомогательный ма-
териал 

[1], [52] Компью-
терное тес-
тирование 

Medical ethics and medical 
deontology.  

 [1], [2], [33], 
[34],[40],  
[44] 

 

Устный 
контроль 

3.3. 

Mutual relation of the 
rights of the doctor and 
human rights. 

1,3   

0,7 

Мультимедийные пре-
зентации 

[34], [49] Тестовый 
контроль 

IV. The organization of the medical-social help to the population. 
4.1. The organization of the 

treatment-and-prophylactic 
help to the population. 

  
6 

  Учетно-отчетные и 
директивные докумен-
ты. Учебно-
вспомогательный мате-
риал 

[1], [2], 
 [3], [8], [17], 
[19], [20], 
[21], [23], 
[25] 

 

Письмен-
ный кон-
троль 



The organization of the 
out-patient-polyclinic help 
to the population. The pri-
mary medical-sanitary 
help, its place and a role in 
strengthening of the popu-
lation  health.  

 
1,3 

 

   Мультимедийные пре-
зентации 

[1], [2], [3], 
[8], [17], [19], 
[20], [21], 
[23], [25], 
[29], [31], 
[36], [46], 
[50]  

Устный 
контроль 

4.2. 

The organization of poly-
clinic reception of the 
population. 

   0,7  1], [2], [25], Тестовый 
контроль 

4.3. Medicosanitary service for 
working at the industrial 
enterprises. The organiza-
tion of medical aid to agri-
cultural population. 

  
6 

   [1], [2], [15], 
[24], [34], 
[43], [46], 
[50], [52], 
[54]  

Устный 
контроль. 
Решение 
ситуаци-
онных за-
дач 

Motherhood and childhood 
protection.  

  [1], [2], [11], 
[18], [28], 
[34], [42], 
[45], [50], 
[53]  

Устный 
контроль 
 
 
 
 

Complex preparation of 
pregnant women for deliv-
eries.  

 0,7 

Мультимедийные пре-
зентации 

[1], [53] Тестирова-
ние 

4.4. 

The organization of the 
treatment-and-prophylactic 
help to children. The or-
ganization of the obstetric-
gynecologic help to the 
population. 

1,3 

6 

 

 Учетно-отчетные и 
директивные доку-
менты 

[1], [2], [34], 
[42], [45], 
[50], [53] , 
[54] 

Письмен-
ная кон-
трольная 
работа 



 
Sanitary-and-
epidemiologic service, its 
place and role in preven-
tive maintenance of dis-
eases.  

1,3    Мультимедийные пре-
зентации 

[1], [2], [6], 
[9], [16], 
[15], [20], 
[22], [46],  
[52] [50], 
[54] 

 
Устный 
контроль 
 
 

The organization of sani-
tary-and-epidemiologic 
well-being.  

 [1], [2], [6], 
[9], [16], 
[15], [20], 
[22], [46],  
[52] [50], 
[54] 

Письменная 
контрольная 
работа 

4.5. 

The sanitary legislation. 

 6  

0,7 

Директивные доку-
менты 

[6], [8], [9],  
[20], 

Тестовый 
контроль 

Social insurance and social 
protection of the popula-
tion.  

   

The organization of time 
and proof invalidity exami-
nation in the treatment-and-
prophylactic organisations. 
Medical-rehabilitation – 
exertion commissions, their 
kinds, structure, problems, 
the work maintenance.  

 

[1], [2], [4], 
[7], [12], 
[15], [30], 
[33], [36], 
[43],  [54]  

Контроль-
ная работа 

4.6. 
 

Problems of patients and 
invalids rehabilitation 

1,3 

 
6 
 

 

0,7 

Учетно-отчетные и 
директивные доку-
менты 

[1], [4] Тестовый 
контроль 



 
V. Economy, management, planning and public health services financing. 
5.1. Bases of the organisations 

of public health services 
financing. Definition of re-
quirement of the population 
in medical professionals 
and in medical aid basic 
kinds. 

 6   Копии смет организа-
ций здравоохранения, 
учебно-
вспомогательный мате-
риал. Директивные 
документы. 

[1], [2], 
[17],  [23],  
[29], [30], 
[31], [33], 
[35], [36], 
[40], [47],  
[51], [52] 

Устный кон-
троль. Реше-
ние ситуаци-
онных задач 

5.3. Public health services 
economy. Its place and 
value in public health care 
system. 

   2 Мультимедийные пре-
зентации 

[1], [2], 
[35], [36], 
[42], [47], 
[51], [52], 
[54] 

Тестовый кон-
троль 

Scientific bases of man-
agement. A management of 
the Belarusian Public 
Health Services.  

 [1], [2], 
[33], [35], 
[41], [47] 

Компьютер-
ное тестиро-
вание 

5.4. 

Organization of interaction 
and powers. 

1,3   

0,7 

Мультимедийные пре-
зентации. 
 
 

[35], [47], 
[51] 

Тестовый 
контроль 

5.5. Marketing and manage-
ment in public health ser-
vices. Kinds of power. 

   2 Мультимедийные пре-
зентации 

[1], [2],  
[41], [47], 
[51] 

Тестовый 
контроль 



ПРОТОКОЛ СОГЛАСОВАНИЯ УЧЕБНОЙ ПРОГРАММЫ 
ПО ОБЩЕСТВЕННОМУ ЗДОРОВЬЮ И ЗДРАВООХРАНЕНИЮ ДЛЯ СТУДЕНТОВ ПЕДИАТРИЧЕСКОГО 

ФАКУЛЬТЕТА С ДРУГИМИ ДИСЦИПЛИНАМИ СПЕЦИАЛЬНОСТИ 

 
 

Название дисциплины, изу-
чение которой связано с дис-
циплиной рабочей програм-

мы 

Кафедра, обеспечивающая 
изучение этой дисциплины 

Предложения кафедры об измене-
ниях в содержании рабочей про-

граммы 

Принятое решение кафед-
рой, разработавшей рабо-

чую программу  
(с указанием даты  
и № протокола) 

1 2 3 4 
Акушерство и гинекология Кафедра акушерства и гинеко-

логии 
Включить оценку деятельности ро-
дильного дома на основе модели ко-
нечных результатов  

Протокол № 1 от 28.08.2009 

Общая гигиена Кафедра общей гигиены и эко-
логии 

Обратить внимание  на взаимосвязь 
центров гигиены  и эпидемиологии с 
учреждениями лечебно-
профилактической помощи 

Протокол № 1 от 28.08.2009 

Общая гигиена Кафедра общей гигиены и эко-
логии 

Уделить внимание единому ком-
плексному плану оздоровительных 
мероприятий на промышленных 
предприятиях 

Протокол № 1 от 28.08.2009 



 
 


